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DESTAQUES DA EDICAO

N° de casos confirmados no Brasil: 33.505.727 (21/07/2022)3
Editorial: Enfrentando a variola dos macacos do século 21

Artigos: Duracao da protecao da CoronaVac com reforco da vacina heteréloga BNT162b2
(Pfizer) no Brasil durante o periodo de incidéncia da variante Omicron

e Noticias: Saiba mais sobre a vacinagao contra a covid-19 em criangas de 3 e 4 anos | Sao
Paulo tem menos de um quarto das doses necessarias para vacinar criangas de 3 e 4 anos |
Confusao mental, perda de foco e de memoria: como lidar com as sequelas neurolégicas da
covid? | Casos de sindrome respiratéoria aguda grave crescem no Norte e Nordeste, diz
Fiocruz | Covid: quando chegard nova geracdao de vacinas que protegem mais contra
variantes | Pico de verdo de covid-19 deixa hospitais alemaes em apuros | Covid: em quais

situacoes devo fazer check-up apés infeccdo?

Destaques da PBH - dltima atualizagdo em 19/07

e N°de casos confirmados em 2022: 118.801 (19/07)!
e N° de ébitos confirmados em 2022: 692 (19/07)"
e NP°de casos notificados em 2022: 609.602 (19/07)!

Link": https://bit.ly/30p3acP
SRAG — SI’N D RO M E RESPIRATOR'A AGUDA GRAVE GRAFICO 4 Proporcdo de internacdes por SRAG segundo faixa etaria e més de internacao, residentes em

Belo Horizonte, 2022.
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Destaques da SES-MG

N° de casos confirmados: 3.780.441 (21/07)2
N° de casos novos (24h): 8.133 (21/07)2

N° de casos em acompanhamento: 80.919 (21/07)?

N° de recuperados: 3.636.835 (21/07)?
N° de ébitos confirmados: 62.687 (21/07)2
N° de dbitos (24h): 35 (21/07)2

Link2: https://bit.ly/30iXDtV

Destaques do Ministério da Saude

N° de casos confirmados: 33.505.727 (21/07)3
N° de casos novos (24h): 51.433 (21/07)3

N° de ébitos confirmados: 676.486 (21/07)3
N° de ébitos (24h): 269 (21/07)3

Link3: https://bit.ly/3NENgLk

Destaques do Mundo
N° de casos confirmados: 567.424.071 (21/07)*

N° de ébitos confirmados: 6.379.288 (21/07)*

Link*: https://bit.ly/3GIPtJp
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QUADRO 1 Obitos de SRAG confirmados para COVID-19, segundo
faixa etéria, residentes em Belo Horizonte, 2020 a 2022.

<1ano 0 2 3 5
1-4 anos 2 4 1 7
5-9 anos 0 0 2 2
10-14 anos 1 0 0 1
15-19 anos 0 3 0 3
20-39 anos 53 196 18 267
40-59 anos 372 1.046 66  1.484
2 60 anos 2146 3451 602 6.199

da Saide, apresentando
nstabilidade recorrente

i
Fonte: SIVEP Gripe/C! PBH - lizad 18/7/2022.

POPULACAO RESIDENTE EM OUTROS

% DE VACINADOS EM BH RESIDENTES
MUNICIPIOS VACINADA EM BH®'

EM OUTROS MUNICIPIOS'
566.093 22%
COBERTURA VACINAL EM RELACAO A POPULACAO DE 5 A 11 ANOS DE BELO HORIZONTE

POPULACAO RESIDENTE % DE VACINADOS COM % DE VACINADOS COM
EM BH DE5 A 11 ANOS A 13 DOSE™ A 22 DOSE™

193.192 84,3% 60,8%
COBERTURA VACINAL EM RELACAO A POPULAGAO DE 12 ANOS OU MAIS, DE BELO HORIZONTE
POPULACAQ % DE VACINADOS % DEVACINADOS % DE VACINADOS COM

RESIDENTE EM BH COMA 12 DOSE E COM A 22 DOSEE
12ANOS - OU MAIS DOSE UNICA® DOSE UNICA®!

2.199.135 109,2% 100,7% 86,1% 29,2%
COBERTURA VACINAL EM RELACAO A POPULACAO TOTAL DE BELO HORIZONTE

POPULACAOD % DE VACINADOS % DE VACINADOS % DE VACINADOS COM
RESIDENTE COMA 12 DOSE E COM A 22 DOSE E
EM BH - TOTAL DOSE UNICA DOSE UNICA

2.521.564 95,3% 87,8% 69,6% 14,6%
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Editorial:

Enfrentando a variola dos macacos do século 21

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) ainda ndo chamou o atual surto de variola dos macacos
como uma Emergéncia de Salude Publica de Interesse Internacional, mas como uma epidemia
mundial, é claramente uma pandemia. Mais de 12.556 casos de variola dos macacos e trés mortes
foram confirmados em 68 paises desde o inicio de maio, esses nimeros irdo crescer rapidamente
com o melhoramento da vigilancia, acesso ao diagnédstico e a propagacao mundial da infeccao.

Aqueles com 40 anos ou menos que nao se beneficiaram da campanha de imunizagdo que erradicou
a variola do mundo em 1980 estdo agora suscetiveis a variola dos macacos, sendo essa caréncia de
protecdo a razdo para o recente surto. Investigadores epidemiolégicos apontam que o modo de
transmissao predominante é o contato pele a pele e sexual, ndo o contato com roupas e tecidos
contaminados. Nao ha evidéncia de transmissao no ar como a Covid-19, mas pode haver transmissao
por goticulas de saliva.

Como pode o mundo alavancar essas vacinas para que se controle a propagagdo da variola dos
macacos? A transmissdo deve ser reduzida por meio de medidas de salde publica agressivas,
incluindo vacinacao, testes diagndsticos e extensas campanhas de educagéo.

E essencial determinar como as vacinas serdo distribuidas aos paises e dentro dos paises para ter o
maior impacto possivel sobre a transmissdo. O controle a longo termo da variola dos macacos vai
requerer a vacinagdo de pelo menos 327 milhdes de pessoas com 40 anos ou menos nos 11 paises
africanos onde a variola dos macacos é endémica em animais reservatérios naturais. Esse esforco
deve incluir a vacinacao de criancas.

O programa de erradicagdo da variola foi um trabalho que durou 12 anos e envolveu 73 paises
trabalhando com cerca de 150.000 funcionarios publicos. Por ser uma doengca com reservatorio
natural, a variola dos macacos nao pode ser erradicada. A menos que o mundo desenvolva e execute
um plano internacional para conter o recente surto, ela serd mais uma doenga infecciosa que iremos
nos arrepender de ndo conter.

Link: https://bit.ly/3uZT2Af
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Destaques do Brasil:

Saiba mais sobre a vacinacao contra a covid-19 em criancas de 3 e 4 anos

Foi divulgada pelo Ministério da Saide uma nota técnica que orienta a imunizacao contra a covid-19 em
criangas de trés e quatro anos de idade com a vacina Coronavac, produzida no Brasil pelo Instituto
Butanta. Até entdo a imunizagdo sé podia ser feita a partir dos 5 anos. Segundo o Ministério da Sadde,
devem ser aplicadas duas doses de Coronavac, com intervalo de 28 dias entre elas. A recomendacéo se
baseou em definicbes técnicas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e em estudos
realizados pela Fundagdao Oswaldo Cruz, pelo Instituto Butanta e também por érgaos internacionais.

Para vacinar, os responsaveis devem apresentar um documento de identificacdo da crianga, de
preferéncia o CPF. A vacinacdo deve comecar por todas as criangas imunocomprometidas dessa faixa
etéria. Na sequéncia, as doses serdo destinadas as criancas de quatro anos e, depois, as de trés anos. A
pasta ainda reafirma que a imunizacdo de criancas de cinco a 11 anos deve ser feita com a vacina da

Pfizer, que ja estad aprovada para essa faixa etaria.

Link: https://bit.ly/3PFM6QI

Sao Paulo tem menos de um quarto das doses necessarias para vacinar criangas de 3 e 4 anos

A cidade de Sao Paulo tem hoje cerca de 150 mil doses da vacina Coronavac disponiveis para aplicacao
em toda a populacao. Esse nimero corresponde a menos da metade do total de criangas de 3 e 4 anos
no municipio, que é de 314 mil. Considerando que sdo necesséarias pelo menos duas doses para
completar o esquema vacinal, o estoque para essa faixa etéria teria de ser de pelo menos 628 mil doses.
Os nimeros foram confirmados a CNN pela Secretaria Municipal de Saide. Para completar o estoque de
varias cidades do pais, o governador de S3o Paulo, Rodrigo Garcia (PSDB), informou que o Instituto
Butantan vai importar ingrediente Farmacéutico Ativo (IFA) da China, para iniciar a retomada da
producéo da vacina Coronavac. Serdo importados 8 mil litros do produto para a producao de 10 milhdes

de doses do imunizante.

Link: https://bit.ly/3b3dQA9
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Destaques do Brasil:

Confusdo mental, perda de foco e de memédria: como lidar com as sequelas neurolégicas da

covid?

Uma semana depois de ter covid-19 pela primeira vez, no final de janeiro, o engenheiro de software
Henrique Black, 26, j4 comecou a sentir mudancgas no funcionamento da mente. O jovem recifense ficou
com o discurso confuso e passou a perder a linha de raciocinio e esquecer do que estava falando. O que
ele ndo esperava, no entanto, é que os sintomas persistiriam até hoje, seis meses depois.

Henrique nao é o Unico que enfrenta sequelas neurolégicas em decorréncia da covid-19. Sao comuns os
relatos de quem experimenta confusdo mental, dificuldade de concentragdo, perda de meméria, névoa
cerebral (do inglés brain fog), diminuicdo do olfato (parosmia) e distorcao do paladar apés ter um quadro
da doencga, mesmo que leve.

O médico Evbnio Campelo , infectologista no Hospital das Clinicas da Universidade Federal de
Pernambuco (HC-UFPE), explica que, diferentemente de outros virus como o HI1N1, que acometem
somente o sistema respiratério, o Sars-CoV-2 compromete também outros sistemas do corpo. E por isso
que ha pacientes com comprometimentos cardiacos ou alteragcdes cognitivas. "O coronavirus tem
afinidade com o sistema nervoso central (SNC). Ele vai ao SNC e nao sé destréi algumas células, como
desorganiza a sua fisiologia. Isso leva ao surgimento de vérias sequelas e agravamentos de algumas

patologias, como depressao grave e disturbio bipolar", detalha.

Link: https://bit.ly/3cs3me5
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Destaques do Brasil:

Casos de sindrome respiratéria aguda grave crescem no Norte e Nordeste, diz Fiocruz

Estados das regides Norte e Sul do Brasil apresentam cenérios distintos de sindrome respiratéria aguda
grave (SRAG), de acordo com o novo boletim InfoGripe, divulgado pela Fundacdo Oswaldo Cruz
(Fiocruz) nesta quarta-feira (20).

Enquanto os estados do Sudeste, Sul e Centro-Oeste apontam para interrupgdo do crescimento do
nimero de casos e inicio de queda de SRAG, Norte e Nordeste tém manutencdo do crescimento
iniciado em junho. A anélise é referente a semana epidemioldgica n° 28, que compreende o periodo de
10 a 16 de julho e tem como base os dados inseridos no Sistema de Informacdo da Vigilancia
Epidemiolégica da Gripe (Sivep-Gripe) até 18 de julho. O documento aponta que, apesar da
desaceleragdo no ritmo de crescimento no nimero de novos casos semanais e possivel formagédo de

platdé em diversos estados do Centro-Sul, o cenério ainda é instavel e exige cautela.

Link: https://bit.ly/3v6VVPS
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Destaques do Mundo:

Covid: quando chegara nova geragdo de vacinas que protegem mais contra variantes

Depois de um ano e meio de campanha, as vacinas contra a covid-19 devem ser finalmente atualizadas
para combater as sublinhagens da variante édmicron, como a BA.1, a BA.4 e a BA.5. A expectativa é que
elas comecem a ficar disponiveis a partir de setembro ou outubro de 2022, segundo o planejamento das
agéncias regulatérias e de farmacéuticas como a Moderna e a Pfizer, que produzem os imunizantes ja
aprovados e utilizados em larga escala em boa parte do mundo.

Na pratica, o processo de atualizar as doses é mais complicado e desafiador do que se imaginava a
principio. A principal barreira foi o surgimento rapido e imprevisivel de novas variantes do Sars-CoV-2, o
coronavirus responsavel pela pandemia atual. Mas a boa noticia é que as vacinas disponiveis, aplicadas
em trés ou quatro doses, a depender da faixa etéria e das condi¢des de saide, continuam a proteger
bem contra as formas mais graves de covid, relacionadas a hospitalizagado, intubacido e morte.

Por ora, o Ministério da Saude recomenda a aplicagdo de uma quarta dose de vacina contra a covid em
todo mundo com mais de 40 anos de idade e em individuos com algum problema imunolégico. De
acordo com o portal CoronavirusBral, apenas 51% da populacao brasileira tomou a terceira dose da

vacina, que é considerada fundamental para proteger contra as formas mais graves de covid-19.

Link: https://bbc.in/3zrj6Hr

/
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Destaques do Mundo:

Pico de verdo de covid-19 deixa hospitais alemaes em apuros

Instituicoes de saude da Alemanha estdo lutando para enfrentar o mais recente surto de covid, com
aumento de leitos ocupados e cada vez mais membros das equipes de enfermagem desanimados e
doentes. Nos Ultimos dois anos, as infecgdes por covid-19 cairam durante o verdo europeu, quando os
cidaddos passam mais tempo ao ar livre. Isso significou um alivio para os profissionais de satde durante
0s meses mais quentes.

Mas em 2022 é diferente. Os nimeros de casos estao aumentando mesmo no verao, e o sistema de
saude ja estd chegando ao seu limite, de acordo com a associagdo de médicos Marburger Bund. Embora
no inicio de junho a taxa de incidéncia de sete dias fosse a mais baixa de todo o ano, os nimeros
aumentaram rapidamente. Uma explicagdo é a nova subvariante do virus BA.5.

Ainda mais contagiosa do que as variantes anteriores, os especialistas dizem que ela pode se espalhar
rapidamente até o verdo. Os ja vacinados ou recuperados de uma infeccdo pela variante dmicron nao
estao seguros. Dois tergos das infec¢des agora sao atribuiveis a subvariante BA.5.

A disseminacao foi facilitada pois as autoridades relaxaram as medidas de prevencdo. Os habitantes da
Alemanha nao estdao mais sujeitos as restricbes de contato ou requisitos de mascara na maioria dos
espacos publicos. Muitos também voltaram a viajar e a participar de eventos. Testes rapidos gratuitos
foram abolidos devido ao seu alto custo para o governo. O ministro da Saude, Karl Lauterbach, disse
recentemente que o servigo estava custando 1 bilhdo de euros por més. Agora, é preciso pagar 3 euros

nos centros de teste, com algumas excegées.

Link: https://bit.ly/3yYaK8K
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Destaques do Mundo:

Covid: em quais situagdes devo fazer check-up apés infecgao?

Mais que uma simples infeccdo respiratéria, a covid pode ter uma série de repercussdes no resto do
corpo e algumas dessas complicacdes, que afetam o coracdo, os pulmdes e até o cérebro, podem
acontecer mesmo depois de os primeiros sintomas da infeccdo melhorarem. Diante desse risco, em quais
situagdes € indicado fazer o popular check-up, aquele conjunto de exames que avalia diversos
parametros e sinaliza uma doenca nos seus estagios iniciais?

Médicos ouvidos pela BBC News Brasil indicam que, em linhas gerais, passar por essa bateria de testes
laboratoriais ndo é algo recomendado para todo mundo que teve covid. Nesse sentido, ndo existe uma
"receita de bolo", ou uma recomendacdo geral que sirva para a enorme quantidade de pessoas que
tiveram diagndstico positivo para a doenca nos Gltimos meses.

No entanto, existem ao menos trés grupos de pacientes que podem necessitar de uma avaliacado mais
aprofundada pds-covid: primeiro, aqueles que tiveram quadros graves da infeccdo; segundo, portadores
de doencas cronicas, como hipertensdo ou diabetes; terceiro, individuos que estdo sentindo algum

incomodo atipico por um tempo prolongado.

Link: https://bbc.in/3PHVVha
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Indicagbes de Artigos:

Duragao da protecao da CoronaVac com reforgo da vacina heteréloga BNT162b2

(Pfizer) no Brasil durante o periodo de incidéncia da variante Omicron
Duration of protection of CoronaVac plus heterologous BNT162b2 booster in the Omicron period in
Brazil

Até a publicacdo deste trabalho nao havia nenhuma informagéo sobre a efetividade de vacinas que
utilizam virus inativado associadas a uma dose de reforco com o imunizante heterélogo em relagdo a
incidéncia de eventos como o desenvolvimento de sintomas infecciosos, hospitalizagdo e morte
durante o periodo em que a variante Omicron do SARS-CoV-2 foi predominante nas infecgdes
sintomaéticas (Covid-19). Entdo, a eficacia da vacina CoronaVac com reforco da vacina BNT162b2
(Pfizer) foi estudada durante o periodo de prevaléncia da variante Omicron no Brasil de Janeiro até
Abril do ano de 2022 através deste trabalho.

Utilizando um modelo de testagem, dados de 2.471.576 individuos avaliados no periodo do estudo
foram analisados através de um banco de dados nacional do Brasil. Comparando vacinados e néo
vacinados, as vacinas mantiveram um nivel de protecdo de 84,1% por mais de 120 dias apds aplicagao
do reforgo da BNT162b2, para eventos graves (hospitalizagdo ou morte). Porém, tal eficiéncia ndo se
mostrou igual nos grupos de individuos acima dos 80 anos de idade, onde o percentual de eficacia da
vacina decresceu de 81,3%, entre os dias 31 e 60 apos aplicagdo da vacina, para 72,9% depois dos
120 dias de administracdo do imunizante.

Concluiu-se que nao houve protegdo significativa contra infeccdes sintomaticas observadas nesse
periodo de tempo de condugdo do estudo, mas, com excegdo dos individuos com 80 anos de idade
ou mais, a vacina CoronaVac com o reforco da BNT162b2 oferece alto grau de protegdo com longa
duragdo sendo efetiva para evitar eventos graves (hospitalizagdo ou morte) decorrentes da infecgdo
pela variante Omicron.

Link: https://go.nature.com/30m%kud
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