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Nota de esclarecimento sobre uso de mascaras

A Equipe do Boletim Matinal diante dos ultimos acontecimentos que foi a mudanga dos protocolos do
uso de mascaras em locais fechados divulgado pelas Secretarias Municipal de Satide de Belo Horizonte e
Secretaria Estadual de Salde de Minas Gerais vem a publico se manifestar contrario a esta liberagéo
neste momento.

Considerando:

Que a despeito do cenério favoravel dos indicadores epidemiolégicos da COVID, notadamente os
casos graves e mortalidade,

Que o aumento de casos em vérios paises europeus, nos Estados Unidos, Austrélia, Nova Zelandia
e China entre outros é motivo de preocupacao e alerta,

Que a cobertura vacinal com a 37 dose ainda estd aquém do ideal (57%) e com a 2* dose na
populacdo de 5 a 11 anos esté abaixo de 40% em Belo Horizonte,

Que a taxa de incidéncia em Belo Horizonte estd por volta de 45 a 50 casos/100 mil habitantes
nos Ultimos 7 dias,

Que estamos no auge do periodo de transmissdo de outros virus respiratérios (outono/inverno),

Que o surgimento de outras variantes de preocupacdo ainda é uma ameaca tendo em vista os
dados da vigilancia genémica recentes,

Que a OMS em sua Ultima reunido para avaliar o cenério pandémico manteve o alerta de
Emergéncia de Salde Publica de Interesse Internacional para a COVID-19,

Reitera e ratifica a Carta a Comunidade da UFMG assinada pela reitoria quando se manifesta na
continuidade do uso de mascaras nos seus espacos.

Entendemos o esgotamento que a pandemia nos causou, mas temos ainda que ser cautelosos diante de
um virus que mudou a realidade mundial que fez recrudescer a pobreza e expor as nossas desigualdades.
Mesmo que tenha havido queda da letalidade pela infec¢do o impacto na saide mundial é sem
precedentes principalmente pelo risco da Covid Longa ou Sindrome Pés-covid.

Equipe do Boletim Matinal
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DESTAQUES DA EDICAO

N° de casos confirmados no Brasil: 30.418.920 (28/04/2022)3
Editorial: Pandemia de Covid-19: O que esta por vir dentro da saude publica?

Covid-19

Obitos na Europa | “Potencialmente devastante”: A crise climatica pode alimentar futuras pandemias

Destaques da PBH - ultima atualizacdo em 26/04
e N°de casos confirmados em 2022: 76.857 (26/04)!

e N° de ébitos confirmados em 2022: 521 (26/04)"
e N°de casos notificados em 2022: 367.200 (26/04)!

Link': https://bit.ly/3LulRLo

FACULDADE

Artigos: Soroprevaléncia de anticorpos contra SARS-CoV-2 induzidos por infec¢do - Estados Unidos, Setembro
de 2021 - Fevereiro de 2022 | Eficacia e diminui¢do das vacinas contra Covid-19 e efeitos colaterais de doses de
reforco: um estudo comunitério prospectivo do Estudo ZOE COVID | Estudos antiéticos de Ivermectina para

e Noticias: Trés professores da Faculdade de Medicina sdo condecorados com Medalha da Inconfidéncia |
Internacdes e O&bitos por Covid-19 voltam a subir no estado de Sado Paulo | UFMG decide manter a
obrigatoriedade do uso de mascaras em seus espacos | Estudo aponta alta probabilidade de surgirem novas
variantes mais perigosas da Covid-19 nos préoximos meses | BH desobriga uso de mascaras em locais fechados
a partir desta quinta-feira | Hepatite aguda e grave de origem desconhecida em criancas | GGN Covid:
crescimento de casos, na China, cai de 380% para 8,9% em 7 dias | GGN Covid: crescem casos nos EUA e

GRAFICO 1 Notificacdes de SRAG segundo semana epidemioldgica de inicio dos sintomas e classificacito  GRAFICO 2 Proporcio de internacdes por SRAG segundo faixa etaria e més de internacio, residentes em Belo

dos casos de residentes em Belo Horizonte - 2022. Horizonte - 2022.
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Observacao: A analise do SIVEP Gripe, sobretudo para as Gltimas semanas, depende da inclusao oportuna dos casos nesse sistema.

Fonte:e-SUS VE e SIVEP Gripe/CIEVS/GVIGE/DPSV/SMSA/PBH - atualizado em 26/4/2022. Fonte: SIVEP Gripe/CIEVS/GVIGE/DPSV/SMSA/PBH - atualizado em 26/4/2022.
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Destaques da SES-MG

N° de casos confirmados: 3.355.667 (28/04)2
N° de casos novos (24h): 998 (28/04)2

N° de casos em acompanhamento: 68.726 (28/04)?

N° de recuperados: 3.225.672 (28/04)?
N° de ébitos confirmados: 61.269 (28/04)2
N° de dbitos (24h): 26 (28/04)2

Link2: https://bit.ly/3vzZ7V7

Destaques do Ministério da Saude

N° de casos confirmados: 30.418.920 (28/04)3
N° de casos novos (24h): 19.916 (28/04)3

N° de ébitos confirmados: 663.225 (28/04)3
N° de ébitos (24h): 114 (28/04)3

Link3: https://bit.ly/3byuXGE

Destaques do Mundo
N° de casos confirmados: 512.211.786 (28/04)*

N° de dbitos confirmados: 6.230.902 (28/04)*

Link*: https:/bit.ly/3NCofRX

£
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HOMENS MULHERES

QUADRO 1 Obitos de SRAG confirmados para COVID-19, segundo
faixa etéria, residentes em Belo Horizonte, 2020 a 2022.

<1ano o

2021 20 Total
0 2 3 5
1-4 anos 2 4 0 6
5-9 anos 0 0 2 2
10-14 anos 1 0 0 1
15-19 anos 0 3 0 3
20-39 anos 53 194 1 258
40-59 anos 372 1.040 47 1.459

2 60 anos 458 6.022

2145 3.419

Fonte: SIVEP Gripe/CIEVS/GVIGE/DPSV/SMSA/PBH - atualizado em 26/4/2022

6.385.020 | 5.745.730" M 2.128.479 72.483 m

POPULACAO RESIDENTE EM OUTROS
MUNICIPIOS VACINADA EM BH®

% DE VACINADOS EM BH RESIDENTES
EM OUTROS MUNICIPIOS™

537.230 21,3%
COBERTURA VACINAL EM RELACAO A POPULACAO DE 5 A 11 ANOS DE BELO HORIZONTE

POPULACAO RESIDENTE % DE VACINADOS COM % DE VACINADOS COM
EM BH DE 5 A 11 ANOS A 12 DOSE™ A 2% DOSE™

193.192 75,2% 35,9%
COBERTURA VACINAL EM RELAC‘O A FOPULM;AO DE 12 0U MAIS ANOS DE BELO HORIZONTE
S TS % DE VACINADOS % DE VACINADOS

COMA2DOSE  COMREFORCO
A12 DOSE E DOSE UNICA® EDOSE UNICA®  0U ADICIONAL™

POPULACAO RESIDENTE
EM BH 12 ANOS OU MAIS
2.199.135 108,3% 100,1% 65,4%
COBERTURA VACINAL EM RELACAO A POPULACAO TOTAL DE BELO HORIZONTE
% DE VACINADOS % DE VACINADOS

COMA22DOSE  COM REFORCO

POPULACAO RESIDENTE
EM BH - TOTAL EDOSEUNICA  OU ADICIONAL

% DE VACINADOS COM
A 12 DOSE E DOSE UNICA

2.521.564 94,5% 87,3% 57%
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Editorial:

COVID-19 pandemic: what's next for public health?

Pandemia de Covid-19: O que esta por vir dentro da satide publica?

Dois anos apds a declaragdo de que a Covid-19 era uma pandemia global, ha indicagdo de que
ocorreram 18.2 milhdes de mortes em decorréncia da doenca. Além disso, estima-se que
100.000 pessoas foram colocadas em situacdo de pobreza extrema em meio a esse periodo
adverso. Nesse sentido, é necessario também avaliar a possibilidade de uma crise de saude
mental que surgiu concomitantemente a pandemia, intimamente associada ao isolamento social,
a interrupgdo das aulas escolares e universitarias, a crise econémica e a proximidade com a
morte que o SARS-CoV-2 trouxe. E importante atentar-se a exposi¢do intensa aos meios
tecnoldégicos associada a esse periodo, que podem ser opressivos e sdo extremamente
imersivos, além das redes sociais gerarem expectativas irreais a respeito de si nos individuos.

Ademais, foram escancarados os subinvestimentos feitos pelas entidades sanitarias em relagéo
as doengas mentais e a prevencao delas. Vale destacar que, durante a pandemia de Covid-19,
houve elevacdo do nimero de casos de transtorno de ansiedade e transtornos de humor. Além
disso, tem-se a sindrome pds-Covid, que conta com sequelas psicolégicas, que somam-se as
consequéncias emocionais de um longo periodo de internagdo, situagdo frequente em casos
graves de Covid-19.

Atualmente, j& entende-se as consequéncias psicolégicas das regras de distanciamento social,
da crise econdémica e dos entraves politicos que surgiram em funcao da Covid-19. Entretanto, é
essencial que seja estudado mais sobre o tema, visando tragar um perfil epidemiolégico e um
plano de agdo palpaveis para enfrentamento dos prejuizos a saide mental no contexto da
pandemia.

Link: https://bit.ly/3kjwCEF
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Destaques do Brasil:

Trés professores da Faculdade de Medicina sdo condecorados com Medalha da Inconfidéncia

Na udltima quinta-feira, 21 de abril, os professores Unai Tupinambas, Cristina Alvim e Jorge Pinto foram
agraciados com a maior honraria concedida pelo Estado de Minas na ceriménia do Dia da Inconfidéncia
Mineira. A solenidade reconhece personalidades e instituigdes que contribuiram para o desenvolvimento
de Minas Gerais e do Brasil.

O professor Unai Tupinambas, membro dos comités de enfrentamento da Covid-19 da UFMG e da
Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, foi agraciado com a Medalha de Honra no ano de 2020. A
professora Cristina Alvim, vice-diretora da Faculdade de Medicina e coordenadora do Comité de
Enfrentamento ao Coronavirus da UFMG, foi homenageada com a Medalha da Inconfidéncia em 2020. O
professor Jorge Pinto, coordenador da Unidade de Pesquisa Clinica em Vacinas (UPqVac) da Faculdade
de Medicina e de diferentes estudos clinicos com imunizantes contra o coronavirus, foi agraciado com a
medalha da Inconfidéncia em 2022.

Link: https://bit.ly/36VGC3G

Internacdes e dbitos por Covid-19 voltam a subir no estado de Sao Paulo

A média didria de internagdes por Covid-19 no estado de Sdo Paulo voltou a subir na 16a semana
epidemiolégica de 2022, entre 17 e 23 de abril. A quantidade aumentou 6% na semana passada,
registrando média diaria de 155 pacientes. O nimero de ébitos também aumentou em 8,5% apds seis
semanas de quedas consecutivas. A quantidade de casos confirmados por testes seguiu caindo, passou
de uma média diéria de 4.356 casos para 3.628 (baixa de 16,7%).

Link: https://bit.ly/3LEA3By

UFMG decide manter a obrigatoriedade do uso de mascaras em seus espagos

Apesar da Prefeitura de Belo Horizonte ter desobrigado o uso de mascaras em locais fechados da cidade,
a Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) decidiu manter a obrigatoriedade do equipamento de
protecdo nas suas dependéncias. “A avaliagdo do Comité da UFMG de Enfrentamento ao Novo
Coronavirus é a de que ainda é prudente manter os cuidados para evitar a transmissao do virus.” Além da

manutengdo do uso de mascaras, o Comité da UFMG também manteve a determinacdo de que sejam

evitadas aglomerages em seus espagos.
Link: https://bit.ly/3rZyg2d
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Estudo aponta alta probabilidade de surgirem novas variantes mais perigosas da Covid-19 nos
proximos meses

Um estudo feito por pesquisadores do Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICB) da USP, em parceria
com o Instituto de Quimica (IQ) da USP e o Hospital Sirio Libanés concluiu que novas variantes do
coronavirus podem estar por vir nos proximos meses, driblando a capacidade do sistema imune de
conté-las. Ele traz uma revisdo de mais de 150 artigos sobre o SARS-CoV-2, analisando aspectos como
seu potencial de mutacdo, a capacidade de controle do sistema imune, a transmissibilidade e a eficacia
das vacinas.

Cristiane Guzzo, professora do departamento de Microbiologia do ICB, afirma que é um erro
acreditar que a pandemia estd sob controle. No estudo, foi observado que o coronavirus é ainda mais
mutavel do que se imaginava porque a proteina Spike, parte superficial do virus que faz contato com as
células humanas, segue evoluindo. 9,5% das mutagdes produzidas pelas variantes estdo localizadas na
regido N Terminal (NTD) da proteina, influenciando a capacidade dos anticorpos reconhecerem o virus.
Ha também muitas mutagdes (7,7%) na regido RDB, regido que promove a interagdo com a ACE2,
fazendo com que o contato entre virus e célula humana seja maior e assim as contamina¢des aumentem.
Além disso, foi observado que o periodo em que as pessoas comegam a transmitir o virus tem se iniciado
cada vez mais cedo.

A pesquisadora relata que o estudo concorda com a posicado da OMS de que o coronavirus segue
sendo uma emergéncia a saude publica. E necessario tomar as doses de reforco da vacina, evitar
aglomeracdes, manter a utilizacdo das mascaras, a higienizacdo das maos e manter os ambientes
ventilados, evitando uma nova onda e postergando o surgimento de novas variantes, até a descoberta de
medicamentos eficazes e imunizantes duradouros.

Link: https://bit.ly/3KkGxnS

BH desobriga uso de mascaras em locais fechados a partir desta quinta-feira

Apds o governador Romeu Zema anunciar a liberagdo do uso de mascaras em locais fechados em Minas
Gerais, o prefeito de Belo Horizonte também desobrigou o uso do equipamento a partir desta
quinta-feira. No Estado, a flexibilizagdo iniciard no domingo (1°). Na capital, o acessério ainda devera ser
usado em transporte publico, escolar e hospitais. A secretéria de Saude, Claudia Navarro, pontuou que o
uso da mascara também serd flexibilizado nas escolas, mas que medidas como lavar as méos, uso de

alcool em gel e a redugdo de aglomeragdes serdo um legado positivo da pandemia.

Link: https://bit.ly/3rUUD96
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Destaques do Mundo:

Hepatite aguda e grave de origem desconhecida em criangas
Desde 15 de abril de 2022, sucessivos relatos de casos de hepatite aguda de origem desconhecidas em
criangas foram feitas, e seguem as investigagdes para o possivel agente etiolégico. Ao menos 169 casos
de hepatite aguda foram relatados em 11 paises na Europa e 1 pais na América, entre idades de 1 més a
16 anos. 17 criangas necessitaram de transplante hepatico e uma morte foi relatada. A sindrome clinica
inclui hepatite aguda com grande aumento de enzimas hepéticas, sintomas gastrointestinais e ictericias,
com ou sem febre. Os virus causadores de hepatite ndo foram detectados em nenhum dos casos, assim
como relagdo com viagens internacionais. O Adenovirus foi detectado em 74 casos e SARS-CoV-2 em 20
casos.
Investigacdes estdo em andamento para determinar mais detalhes clinicos, histérico de exposigéo, testes
toxicoldgicos e testes microbioldgicos adicionais. Os paises afetados também iniciaram vigilancia
epidemiolégica. A prioridade é determinar o agente etiolégico para refinar medidas de controle e
prevencao. Medidas contra adenovirus e outras infecges comuns, como lavagem de maos e higiene
respiratéria, devem ser mantidas. Ndo ha indicagbes de restricdo de viagens internacionais com base nas
atuais informagdes. Os paises sdo encorajados a identificar, investigar e relatar casos que se enquadrem
na definicéo:

Confirmado: nenhuma até o momento

Provavel: Pessoa de 16 anos ou menos apresentando hepatite aguda (ndo hepA-E), com
transaminases séricas >500 UI/L (AST ou ALT), desde 1° de outubro de 2021.

Epidemiologicamente ligado: Pessoa de qualquer idade apresentando hepatite aguda (ndo
hepA-E, que seja um contato préximo de um caso provavel, desde 1° de outubro de 2021.
Link: https://bit.ly/3MEpbnG

GGN Covid: crescimento de casos, na China, cai de 380% para 8,9% em 7 dias
O valor no dia 25/04 fechou em 8,9% de crescimento em relagdo a 7 dias atrds. O acompanhamento da
média de casos a cada 7 dias mostra um salto nas primeiras semanas e um acomodamento em niveis

mais altos, assim como na média didria de casos. Os dados se mantém altos, mas sua queda indica que o

crescimento da curva ndo estd se disseminando.
Link: https://bit.ly/38DTbRW
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GGN Covid: crescem casos nos EUA e ébitos na Europa

Em 7 dias, houve aumento de 18,6% na média de dbitos, puxado especialmente pelo crescimento de
8,2% na Europa, e queda de apenas 1,1% na média de casos mundial. Dos continentes, a América do
Norte mantém alta no nimero de casos, e percebe-se aumento de incidéncia na Africa. Trés paises
bateram picos de casos: Egito, Finlandia e Taiwan, mas dos 20 paises com maior nimero, 14 estdo na

Europa.

Link: https://bit.ly/3vRfUSE

‘Potentially devastating’: Climate crisis may fuel future pandemics
“Potencialmente devastante”: A crise climatica pode alimentar futuras pandemias

Pesquisadores alertam que ao menos 15000 novos virus estardo em circulagdo entre as espécies
nos proximos 50 anos, aumentando o risco de novas pandemias. As mudangas climéaticas estdo alterando
os ecossistemas e causando interagdes entre espécies, que acabardo disseminando seus virus.

A circulagao de animais silvestres por areas urbanas ¢ a principal causa do cruzamento de virus
entre as espécies. Morcegos serdo responsaveis pela maior parte da dispersdo de doengas por sua
habilidade em voar longas distancias. O maior risco € a falta de vigilancia sobre o progresso dos virus, em
dreas como a Africa e a Asia, hotspots para doencas zoonéticas em nosso planeta.

Os achados do estudo enfatizam a importancia de investimentos em prevengdo a pandemias,
conservagdo dos habitats naturais, regulacdo da circulagdo em éareas de vida selvagem e aumento de

medidas de biosseguranca.

Link: https://bit.ly/3KqWOmt
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Indicagbes de Artigos:

Seroprevalence of Infection-Induced SARS-CoV-2 Antibodies — United States,
September 2021 — February 2022

Soroprevaléncia de anticorpos contra SARS-CoV-2 induzidos por infec¢do - Estados Unidos,
Setembro de 2021 - Fevereiro de 2022

Em dezembro de 2021, a variante Omicron do SARS-CoV-2 se tornou predominante nos
Estados Unidos e os casos alcancaram seu pico maximo. Como nem todos os casos sdo captados
pelos métodos de vigilancia tradicionais, esse relatério usou dados de soroprevaléncia do estudo
nacional de soroprevaléncia de laboratérios comerciais do CDC, e do American Community Survey de
2018 para analisar as tendéncias de prevaléncia da Covid-19 entre Setembro de 2021 e Fevereiro de

2022.
O primeiro estudo foi um questionério transversal repetido e nacional que estimou a proporgao

da populagdo que possui anticorpos induzidos pela infeccdo através do antinucleocapsideo (anti-N),
que nao é produzido em resposta a vacinas. Entre setembro e dezembro de 2021, a soroprevaléncia
aumentou em 0.9-1.9 pontos percentuais a cada periodo de 4 semanas. De dezembro de 2021 a
fevereiro de 2022, a prevaléncia geral aumentou de 33.5% (95% Cl = 33.1-34.0) para 57.7% (95% CI =
57.1-58.3), saltando de 44.2% (95% Cl| = 42.8-45.8) para 75.2% (95% CI| = 73.6-76.8) em criangas
entre 0-11 anos e de 45.6% (95% Cl = 44.4-46.9) ara 74.2% (95% Cl| = 72.8-75.5) entre 12 e 17 anos.
A prevaléncia aumentou de 36.5% (95% Cl = 35.7-37.4) para 63.7% (95% Cl = 62.5-64.8) em adultos
entre 18-49 anos, de 28.8% (95% Cl = 27.9-29.8) para 49.8% (95% Cl = 48.5-51.3) entre 50-64 anos,

ede 19.1% (95% CI = 18.4-19.8) para 33.2% (95% Cl = 32.2-34.3) entre aqueles maiores de 65 anos.
Em fevereiro de 2022, aproximadamente 75% das criangas e adolescentes tinham evidéncia

sorolégica de infecgdo prévia por SARS-CoV-2. O maior aumento na soroprevaléncia se deu em
grupos com a menor cobertura vacinal, e a menor prevaléncia entre adultos com mais de 65 anos
pode estar relacionada ao uso de precaucdes adicionais. Esses achados mostram uma alta taxa de
infecgdo pela variante Omicron, especialmente entre criangas. A vacinagao continua sendo a melhor
estratégia para prevenir complicagdes da doenga, incluindo hospitalizagdes, e manter o calendario

vacinal atualizado é recomendado para todos, mesmo quem se infectou previamente.

Link: https://bit.ly/3FbWBHP
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COVID-19 vaccine waning and effectiveness and side-effects of boosters: a
prospective community study from the ZOE COVID Study

Eficacia e diminuicdo das vacinas contra Covid-19 e efeitos colaterais de doses de reforgo:
um estudo comunitdrio prospectivo do Estudo ZOE COVID

Com o surgimento das novas variantes do SARS-CoV-2, os paises passaram a oferecer doses
de refor¢o das vacinas para grupos de alto risco e, recentemente, a populagdo em geral. Ainda ha
incertezas quanto a duragao dos efeitos dos reforcos, o momento ideal para sua aplicagédo e a
segurancga do regime heterdlogo. Esse estudo investigou a eficacia e duragdo de uma dose inicial de
vacina, e a segurangca e eficacia de doses de reforco em uma comunidade do Reino Unido.

Foram utilizadas taxas de positividade entre individuos de um estudo longitudinal prospectivo
para avaliar a eficAcia das vacinas ChAdOx1 nCov19 [Oxford-AstraZeneca], BNT162b2
[Pfizer-BioNtech], e mRNA1273 [Moderna] apés 8 meses de completada a série vacinal. Em individuos
que receberam reforco, investigou-se a eficacia e a reatogenicidade, avaliando 16 efeitos colaterais
sistémicos e locais.

Dentre os 620793 participantes que receberam duas doses da vacina, 62172 (10%) testaram
positivo para Covid-19 entre 23 de maio e 23 de novembro de 2021, sendo comparados a um grupo
controle de 40345 nao vacinados onde 6726 (16.7%) testaram positivo. A eficacia da vacina reduziu
apos cinco meses da segunda dose, principalmente em individuos com mais de 55 anos ou
comorbidades. 135932 participantes com >55 anos receberam dose de reforco, e 1.6% testou
positivo. A eficacia da dose adicional em 0-3 meses apos a vacina Pfizer foi de 92.5% e apds a vacina
Astra-Zeneca foi de 88.8%. O efeito colateral sistémico mais comum foi fadiga (10.1%), e o principal
efeito local foi dor (59.2%). Efeitos sistémicos foram mais comuns nos regimes heterélogos.

Os dados do estudo sugerem que adultos jovens e saudaveis mantém imunidade substancial
apods a vacinagao primaria. As doses de reforgo sdo seguras e eficazes, e os efeitos colaterais sdo

similares aos registrados nos regimes iniciais.

LinK: https://bit.ly/3vU7olk
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Unethical studies of ivermectin for covid-19

Estudos antiéticos de Ivermectina para Covid-19

Durante surtos de doencas infecciosas, é tentador sacrificar o rigor da pesquisa cientifica em
prol da velocidade dos resultados. No inicio da pandemia de Covid-19, eticistas alertaram quanto ao
risco do excepcionalismo em pesquisa, reduzindo padrdes éticos pela urgéncia da crise, mas apesar
dos avisos, muitos pesquisadores trataram a doenga como uma excegdo. O principal exemplo foram
os estudos envolvendo a Ivermectina, um agente antiparasitario, que demonstrou possivel atividade
contra o virus em ensaios in-vitro.

Estudos randomizados e ensaios clinicos inicialmente demonstraram beneficios no uso da
droga, incluindo redugdo em hospitalizagdes e aumento na sobrevida, mas uma analise de 26 dos
principais estudos mostrou que um ter¢o possuia erros graves e sinais de fraude. Duas grandes
meta-andlises se retrataram de seus resultados, alegando que incluiram estudos com alto risco de
vieses e resultados suspeitos, invalidando o dado final.

Dois escandalos éticos recentes chamaram a atengdo sobre a pesquisa com ivermectina. No
primeiro, foram distribuidos 200000 kits médicos com ivermectina para residentes da Cidade do
México com Covid-19. O estudo foi retratado por ndo ter adequado consentimento dos participantes
ou protecao ética. No segundo, quatro detentos de uma prisdao no Arkansas, EUA, tiveram efeitos
colaterais graves apds um médico fornecer altas doses de Ivermectina como tratamento para a
doencga sem o conhecimento deles. As violagdes foram tanto éticas, ao nédo ter consentimento dos
participantes e expd-los a efeitos colaterais desconhecidos, como de direitos humanos.

A pressdo por agir de maneira rdpida numa emergéncia de saude publica pode levar a
comunidade médica a um cuidado inadequado, ineficaz e até danoso ao paciente. Ha exemplos de
estudos bem conduzidos que forneceram evidéncias validas e importantes, como o uso da
dexametasona proposto pelo estudo Recovery. A urgéncia de uma pandemia nao deve ser desculpa
para estudos mal delineados, condutas antiéticas ou violagdes de direitos humanos.

LinK: https://bit.ly/3vPcl9F
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