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e N° de casos confirmados: 30.040.129 (Ministério da Saide em 05/04/22, as 18:50)
e  Editorial: Sars-CoV-2: Resposta de células T contra proteina spike ancestral € mantida
contra variante Omicron por meio de reacéo cruzada.
e Noticias
o Secretaria de Saude de BH quer liberar méascaras ‘o mais rapido possivel’ |
Comeca hoje (04/04/22) a aplicagao da 4a dose e vacinacao da gripe em idosos
em BH | ANVISA aprova registro definitivo da vacina Janssen contra Covid-19 |
Brasil ultrapassa 30 milhdes de casos de Covid-19 desde o inicio da pandemia |
Uruguai suspenderd estado de emergéncia sanitaria por Covid-19 | Xangai
defende medida polémica de separar pais de criancas com Covid-19 | Nova
variante do coronavirus, oriunda da Omicron, é descoberta na China | Emissao de

\ visto de residéncia nos EUA volta a niveis pré-pandemia /

Destaques da PBH - ultima atualizagao 01/04
e N° de casos confirmados: 379.800 (01/04)
N° de ébitos confirmados: 7.680 (01/04)!
N° de recuperados: 371.305 (01/04)
N° de casos em acompanhamento: 815 (01/04)"
NIVEL DE ALERTA GERAL: Verde
Link?: https://bit.ly/3KfrNHK

ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS

QUADRO 5 Leitos de UTI.

LEITOS DE UTI - Dia 31/3

Rede UTI Total T coviD UTI ndo COVID
e N° de Leitos 938 139 799

Taxa de ocupagio 83.4% 23,7% 93,7%

N° de Leitos 683 12 571
e Taxa de ocupacdo 76,6% 19,6% 87,7%

N de Leitos 1.621 251 1370
B e e eIy a0 80,5% 21,9% 91.2%

Notas: 1) Valores informados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de

Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 19/4/2022

QUADRO 6 Leitos de enfermarias. i—l-

LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 31/3 -E_
Rede Enfermaria Total Enfermaria COVID Enfermaria ndo COVID. .
= NO de leitos 4546 529 4017 ||
Taxa de ocupagio 86,6% 23.3% 9%,9%
N° de leitos 2913 351 2562
Eplementel Taxa de ocupacdo 75,8% 25,9% 82,6% &
SUS + Suptementar N eitos 7.459 880 6579
Taxa de ocupagio 82,4% 2,3% 90,1%

Notas: 1) Valores informados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de
Satde de BH.

rrrrr Censo de Internacdes Hospitalares - G1S/SMSA-BH -1°/4/2022
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GRAFICO 2 Incidéncia de COVID-19, acumulada nos Gltimos 14 dias, por 100.000 habitantes.
Dados observados até o dia 31/3/2022.

6.207.152 | 5.701.412° | 2.301.590 | 2.099.481 72.341 1.365.370

Destaques da SES-MG
e NP° de casos confirmados: 3.336.798 (05/04)2
N° de casos novos (24h): 2.975 (05/04)2
N° de casos em acompanhamento: 50.680 (05/04)2
N° de recuperados: 3.225.170 (05/04)?
N° de ébitos confirmados: 60.948 (05/04)2
N° de ébitos (24h): 13 (05/04)2
ink?: https://bit.ly/3Kd747u

—® e ® o @

Destaques do Ministério da Saude
e N° de casos confirmados: 28.892.353 (05/04)3
e N°de casos novos (24h): 27.331 (05/04)3
e N° de dbitos confirmados: 660.528 (05/04)3
e N°de dbitos (24h): 216 (05/04) 3
Link3: https://bit.ly/2Zwlhsr

Destaques do Mundo

e N° de casos confirmados: 490.853.129 (05/04)*
e N° de casos novos (7 dias): 8.716.872 (05/04)*
e NP° de dbitos confirmados: 6.155.344 (05/04)*
e NP° de bbitos novos (7 dias): 24.930 (05/04)*
Link*: https://bit.ly/3CoXxFE
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Editorial

Sars-CoV-2: Resposta de células T contra proteina spike ancestral
€ mantida contra variante Omicron por meio de reacao cruzada

A variante 6micron, descrita pela primeira vez em novembro de 2021, trouxe preocupagao
por sua grande quantidade de mutagdes na proteina spike, com cerca de 30 mutagdes sé
nessa proteina quando comparada com a versdo original do virus causador da Covid-19.
Por conseguinte, elevou-se também a preocupagdo sobre a sua grande capacidade de
escapar das respostas de anticorpos neutralizantes, causando mais reinfecgdes e
reduzindo a eficacia das vacinas utilizadas atualmente.

Sabe-se que uma combinagdo de anticorpos neutralizantes, células T CD4 e células T CD8
é responsavel por reduzir a gravidade da Covid-19 nos pacientes. Assim, um estudo foi
feito na Africa do Sul com individuos vacinados com doses da vacina da Janssen ou da
Pfizer/BioNTech e com pacientes convalescentes que ndo haviam se vacinado,
buscando-se avaliar a resposta de células T contra a proteina spike, o nucleocapsideo e as
proteinas de membrana da versao original do virus Sars-Cov-2. Os resultados mostraram
reduzida quantidade de células T especificas e reduzida agdo neutralizante de anticorpos
contra a proteina spike da variante 6micron. Contudo, ao se comparar os perfis
polifuncionais das células T, foram observadas capacidades semelhantes de produgéo de
citocinas contra a variante Omicron e contra a cepa original, sugerindo uma reagédo cruzada
efetiva de células T que as vacinas podem oferecer contra a nova variante de
preocupacao. Essa reacao cruzada também foi constatada contra outras variantes da cepa
original, como as variantes Gama, Beta e Delta. Esses resultados indicam que a
capacidade dos linfécitos T em reconhecer a proteina spike das novas variantes esta
consideravelmente preservada, haja vista que se estima que cerca de 70 a 80% da

resposta de células T ocorre por reagdo cruzada.
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Outra importante constatacdo dos estudos foi a de que a resposta contra a variante
dmicron por parte das células T CD4 foi superior aquela observada para as células T CD8,
o que sugere que as células T CD4 reconhecem epitopos mais preservados da cepa
original do que as células T CD8.

Outra informagdo importante é que a resposta celular costuma ser mais duradoura,
podendo significar uma protegdo prolongada contra o virus Sars-Cov-2. Apesar de que a
prevencdo da infeccdo é feita principalmente pelos anticorpos, a resposta celular pode
contribuir para a reducédo da gravidade da doenca, atuando no combate ao virus apds a
ocorréncia da infecgdo. Assim, a alta de casos da onda causada pela variante émicron
pode ndo ter elevado o nimero de hospitalizagdes na mesma proporcao devido a essa
protecao de reacao cruzada oferecida pelas células T nas populagdes imunizadas.

Com esses resultados, imagina-se que a evasdo da nova variante contra as vacinas e
contra a imunidade oferecida por infec¢des prévias é bastante limitada, especialmente no
que tange a protegdo oferecida pelas células T, podendo ocorrer, segundo o que foi
observado nos estudos, uma evasao consideravelmente maior no que tange a resposta
humoral, mas ainda havendo um grau minimo de protegdo oferecida pelos anticorpos
neutralizantes. E importante frisar, contudo, que doses de reforco podem aumentar a
resposta humoral, aumentando-se, por conseguinte, a resposta neutralizante.

Referéncias: T cell responses to SARS-CoV-2 spike cross-recognize Omicron | Nature

Vaccines elicit highly conserved cellular immunity to SARS-CoV-2 Omicron | Nature

O editorial da Imunoliga agora é elaborado por Carlos Alberto dos Santos Junior, Lais
Soares Figueiredo, Luis Henrique Martins Silva e Pedro Henrique Milori. Supervisao: Ana
Maria Caetano Faria
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https://www.nature.com/articles/s41586-022-04465-y
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Destaques do Brasil

Secretaria de Saude de BH quer liberar mascaras ‘o mais rapido possivel
(Estado de Minas, 04/04/2022)

Claudia Navarro, secretéaria da Salde recém-empossada, disse em entrevista que a
desobrigagdo do uso de mascaras também em locais fechados da capital estd nos
planos da pasta “A ideia, sem duvida, é abandonar a méascara o mais rédpido possivel”.
Entretanto, ndo houve determinacdo de data exata para a liberagdo total do uso de
mascaras na cidade de Belo Horizonte uma vez que, segundo Claudia a decisao
precisa ter embasamento cientifico, estatistico e epidemioldgico.

Link: https://bit.ly/3LH50F0

Comeca hoje a aplicacdo da 4% dose e vacinacao da gripe em idosos em
BH (Estado de Minas, 04/04/2022)

A Prefeitura de Belo Horizonte (PBH), iniciou no dia 04/04/2022, a campanha de
vacinagdo contra a influenza e a aplicagdo da quarta dose da vacina contra a Covid-19
para idosos 80 anos ou mais e que tenham um intervalo minimo de 4 meses desde a
dose de reforgco. A convocagao simultdnea é uma medida para que esse publico-alvo
evite o deslocamento a um ponto de imunizagdo mais de uma vez. Fabio Baccheretti,
secretario de Estado de Saude e médico, disse também que ndo ha necessidade de
intervalo entre a vacina contra a Covid-19 e a gripe.

Link: https://bit.ly/3DG3ekN
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Anvisa aprova registro definitivo de vacina Janssen contra Covid-19 (CNN
Brasil, (05/04/2022)

Nesta terca (05), a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) aprovou o registro
definitivo da vacina contra a Covid-19 desenvolvida pela Janssen. Além da autorizagéo
definitiva do ciclo basico de vacinagdo, o registro também inclui a aprovagdo da dose de
reforco. A vacina da Janssen é baseada em um vetor de adenovirus e é indicada para
prevenir a Covid-19 em pessoas com 18 anos de idade ou mais. A imunizagdo primaria é
realizada com uma dose Unica de 0,5 mL e, adicionalmente, uma dose de reforco de 0,5
mL pode ser administrada pelo menos 2 meses apds a primeira dose.

Link : https://bit.ly/3uaW3ha

Brasil ultrapassa 30 milhoes de casos de Covid-19 desde o inicio da pandemia
(CNN Brasil, 05/04/2022)

Desde o inicio da pandemia, em marco de 2020, o pais registrou 30.012.798 casos de
Covid-19 e 660.321 mortes pela doenga. A média de casos atingiu 22.922 e a média
movel de ébitos em 24 horas chegou a 194.

Link: https://bit.ly/3LKylOY
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Destaque do mundo

Uruguai suspendera estado de emergéncia sanitaria por Covid-19 (Estado
de Minas, 04/04/2022)

Luis Lacalle Pou, presidente do Uruguai, determinou na segunda-feira (04) o fim do
estado de emergéncia de salude decretado em Marco de 2020 em funcdo da
Covid-19. O decreto, por sua vez, serd assinado nos proximos dias. Apesar disso,
explicou que a indicagdo do uso de mascaras em situagdes especificas como
“preparadores de comida, pessoal de saude, lugares fechados com alta concentragéo
de pessoas ou no transporte publico” continuard sendo indicada, ainda que néo
obrigatéria.

Link: https://bit.ly/3LNSCsT

Xangai defende medida polémica de separar pais de criancas com
Covid-19 (Estado de Minas, 04/04/2022)

Em uma tentativa de reduzir o contadgio na metrépole, as autoridades de Xangai tém
defendido a polémica ideia de separar criangas com Covid-19 de seus pais. Xangai é a
capital econémica da China e é, atualmente, o epicentro do pior foco de coronavirus
no pais desde o inicio de 2020. Na China, qualquer pessoa com teste positivo para
Covid-19, ainda que assintomatica ou com sintomas leves, precisa ficar isolada. As
autoridades, por sua vez, confirmaram que a medida também se aplica aos menores

de idade, inclusive bebés.

Link: https://bit.ly/3x5kO0c
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Nova variante do coronavirus, oriunda da Omicron, é descoberta na China
(CNN Brasil, 03/04/2022)

Nova variante, oriunda da Omicron, foi descoberta por meio de sequenciamento
genético a partir de um caso leve confirmado na cidade de Suzhou e, segundo o
Centro de Controle e Prevencédo de Doencas da cidade, a maioria dos casos deriva de
outras provincias e cidades.

Link: https://bit.ly/3L DHbha

Emissao de visto de residéncia nos EUA volta a niveis pré-pandemia (CNN
Brasil, 04/04/2022)

No ano passado, o nimero de imigrantes que conquistaram o status de residente
permanente nos Estados Unidos aumento para niveis semelhantes aos da
pré-pandemia, segundo anélise do Pew Research Center. Entre Julho e Setembro de
2021, cerca de 280 mil pessoas receberam o green-card, sendo esse o nimero mais
alto desde o trimestre de Abril a Junho de 20217.

Link: http://glo.bo/3ja9Puk
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Indicacoes de artigos

Incidence Rates and Clinical Outcomes of SARS-CoV-2 Infection With

the Omicron and Delta Variants in Children Younger Than 5 Years in
the US

Taxas de incidéncia e resultados clinicos da infeccao por SARS-CoV-2 com as
variantes Omicron e Delta em criancas menores de 5 anos EUA

Com a variante Omicron (B.1.1.529) infecgdes e hospitalizagdes atingiram niveis recordes,
necessitando maior atencao a criangas menores de 5 anos que podem ser especialmente
vulnerdveis porque nao sdo elegiveis para a vacinagcdo contra a Covid-19. Foram
examinadas as taxas de incidéncia e os resultados clinicos da infeccdo por Omicron, antes
e depois de se tornar a variante predominante nos EUA. O estudo de coorte incluiu um
total de 651.640 criancas menores de 5 anos: coorte Omicron, 22.772 criangas; Coorte
Delta, 66.692 criancas; e coorte Delta2, 10.496 criancas. A taxa de incidéncia mensal de
infecgdes foi praticamente estavel (1,0-1,5 casos/1.000 pessoas por dia) entre setembro e
novembro de 2021 (periodo de predominancia delta), mas aumentou rapidamente para
2,4 a 5,6 casos/1.000 pessoas por dia em Dezembro de 2021, coincidente com o
surgimento da variante Omicron. A taxa de incidéncia mensal atingiu o pico de 8,6 casos
por 1.000 pessoas por dia na primeira quinzena de janeiro de 2022 (periodo
predominante de Omicron) e 8,2 na segunda quinzena de janeiro de 2022. Os riscos de
desfechos clinicos graves pela variante Omicron foram significativamente menores
comparados a Delta pareada.

Os resultados sugerem que a taxa de incidéncia de infeccdo por SARS-CoV-2 com a
variante Omicron foi de 6 a 8 vezes a da variante Delta em criancas menores de 5 anos,
mas os resultados clinicos graves foram menos frequentes. Esses resultados podem
informar as consideragdes de risco-beneficio sobre a frequéncia escolar presencial, uso de
méscara e implementagdo de vacinagdo para criangas menores.

Link: https://bit.ly/3x7DnRh
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Use of telehealth across pediatric subspecialties before and during
the Covid-19 pandemic

Uso da telemedicina nas subespecialidades pediatricas antes e depois da
pandemia de Covid-19

A pandemia de Covid-19 levou a uma rdpida expansdo dos servicos de
telemedicina. No comego de marco de 2020, os clinicos rapidamente transicionaram para
a telemedicina a fim de facilitar o distanciamento social e o acesso a salde. Antes da
pandemia, a telemedicina ndo era amplamente adotada na Pediatria. Um estudo mostrou
que o atendimento a distancia cresceu de 1 a cada 1000 criangas registradas em 2019
para 68 a cada 1000 criangas registradas em 2020. Esse grande aumento, no entanto, ndo
compensou inteiramente a grande diminuicdo nos atendimentos presenciais durante o
primeiro ano de pandemia.

Apesar de todas os médicos terem enfrentado desafios na transicdo para a
telemedicina, os pediatras provavelmente enfrentaram alguns desafios adicionais, uma vez
que criangas tém menor habilidade de relatar o histérico de seus sintomas, o que aumenta
a importancia do exame fisico para a determinagdo do diagndstico e do tratamento. Além
disso, esse desafio pode ser mais pronunciado em certas subespecialidades pediatricas.

Apesar disso, pouco se sabe sobre como as diferentes subespecialidades
pediatricas estdo fazendo uso da telemedicina. Dessa forma, o objetivo desse estudo é
sanar essa lacuna por meio da caracterizagdo do uso da telemedicina nas diferentes
subespecialidades pediatricas e da associagdo entre o maior uso da telemedicina com as
taxas de absenteismo e com as disparidade de acesso a saude.

Para isso, os pesquisadores contaram com a colaboragdo de 8 grandes grupos
médicos da Califérnia, que forneceram dados sobre o uso da telemedicina em 11
subespecialidades pediatricas de janeiro de 2019 a dezembro de 2020. Os dados
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coletados mostraram que, em 2019, os grupos médicos conduziram 1,8 milhdes de
atendimentos com 549 306 pacientes menores que 18 anos, sendo 41,5% dos pacientes
brancos e 50,5% nao hispanicos. 13,3% dos pacientes preferiram usar outra lingua em vez
do inglés e 45,6% tinham Medicaid.

Em especialidades com menor taxa de utilizagdo de telemedicina (cardiologia,
ortopedia, urologia, nefrologia e dermatologia), as teleconsultas passaram de 6% do total
de consultas, em maio de 2020 para 29%, em abril de 2020. J&4 em subespecialidades que
ja faziam uso mais ostensivo da telemedicina, essa porcentagem passou de 38,8% para
73% nesse mesmo periodo. J& as taxas de absenteismo ndo apresentam, durante a
pandemia, grandes mudancgas nas subespecialidades que ja apresentavam alto e baixo
uso da telemedicina. Além disso, os pacientes que preferiram outra lingua em vez do
inglés constituiram 22,2% das visitas presenciais e 11,4% das teleconsultas em Neurologia.

Dessa maneira, esses resultados mostram que hd uma grande variabilidade na
adocdo da telemedicina conforme a subespecialidade e que houve mudancas
significativas com a pandemia. Assim, a documentagdo da variagdo da adogdo da
telemedicina pode ser importante para o desenvolvimento de politicas publicas em salde,
de modo a promover um acesso mais equitativo por parte dos pacientes e a desenvolver
ferramentas para o uso apropriado dessa modalidade de atendimento.

Link: https://bit.ly/3ubDOAh
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Defining the risk of SARS-CoV-2 variants on immune protection

Definindo o risco de variantes de SARS-CoV-2 em protegdo imunoldgica

O surgimento global de muitas variantes da sindrome respiratéria aguda grave
(SARS-CoV-2) compromete a imunidade antiviral protetora induzida apds infeccdo ou
vacinagdo. Para enfrentar a ameaca a salde publica causada pelo aumento da diversidade
gendmica do SARS-CoV-2,0 Instituto Nacional de Alergia e Doencas Infecciosas (NIAID)
dentro dos Institutos Nacionais de Saude (NIH) estabeleceu o Programa de Avaliagdo da
Evolucdo Viral (SAVE). Este esforco foi concebido para fornecer uma avaliacao de risco em
tempo real das variantes do SARS-CoV-2 que podem afetar a transmissdo, viruléncia e
resisténcia a imunidade convalescente e induzida por vacina. O SAVE serve como um
componente critico de geragdo de dados dos Estados Unidos implicagdes do
SARS-CoV-2, como variantes em diagndsticos, vacinas e terapéuticas e para comunicar ao
publico risco de vida.

A ciéncia colaborativa e o compartilhamento aberto de resultados em tempo quase real
definiu o programa SAVE. Essa fertilizagdo cruzada permitiu analise cientifica e rapida do
impacto de variantes emergentes na infecgdo e imunidade induzida por vacina. O
surgimento do B.1.1.529 (Omicron), que contém mais de 30 mutagdes no proteina spike,
ameaga anticorpos monoclonais clinicamente aprovados e imunidade induzida por
infecgdo e vacina. O grupo SAVE rapidamente respondeu gerando plasmideos e proteinas
spike, isolando, propagando e distribuindo de estoques virais Omicron auténticos,
enviando reagentes para repositérios publicos, realizando ensaios de ligagdo e
neutralizacdo e avaliando a infecgdo por virus em diferentes modelos animais. Os dados
desses estudos foram rapidamente compartilhados com agéncias governamentais e

submetidos como manuscritos em servidores de pré-impressdo. Nas Ultimas duas
décadas, testemunhamos o surgimento\ reemergéncia de varios virus de RNA, incluindo
virus do Nilo Ocidental, H1N1, virus influenza, virus Chikungunya, virus Zika, SARS-CoV-1,
MERS-CoV, e o virus Ebola, que ameagam a salde publica global.
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Desenvolver programas colaborativos entre académicos, industria e parceiros comerciais é
essencial para responder a virus em rapida evolugao.

Link: https://go.nature.com/3r4ECgk

“E parte da cura o desejo de ser 1 3
Alexandre de Melo Ferreira curado”

André Lucas Coura Candian

Séneca

Fernando Lucas Santos 06 de Abrll

Guilherme Santos Batista
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