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e N° de casos confirmados no Brasil: 22.055.238 (25/11/2021)

e  Editorial: COVID-19 e gravidez: hesitagao a vacinagdo e como superar isso

e Noticias:
Brasil: Nota Técnica do Comité de Enfrentamento a COVID-19/ Tribunal de Haia atende
Randolfe e vai receber relatério da CPlI do Genocidio / Vitimas do Kit Covid devem pleitear
indenizacado por danos morais, diz advogado / Recusa a Carnaval em 2022 é opinido unanime
entre secretérios estaduais de Saude
Mundo: Covid-19: A vacina de reforco oferece "protecdo aumentada significativa" em

\ maiores de 50 anos / O nimero de mortes de COVID na Europa pode aumentar em centenas/

de milhares / Cientistas alertam sobre nova variante de Covid com alto nimero de mutacoes

Destaques da PBH

N° de casos confirmados: 292.256 | 266 novos casos (25/11)!
N° de ébitos confirmados: 7.015 | 05 novos dbitos (25/11)"
N° de recuperados: 284.316 (25/11)"

N° de casos em acompanhamento: 925 (25/11)"

NIVEL DE ALERTA GERAL: VERDE
Link':https://bit.ly/3HSif4A

, INDICADORES DE MONITORAMENTO - COVID-

QUADRO5 Leitos de UTI. e R
h il‘llm mﬁﬁm | FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento.
o N° de leitos 963 157 806

Taxa de ocupacio 84,3% 45,9% 91,8%
cuntement Ne de leitos 713 98 615

ittt Taxa de ocupacio 67,3% 22,4% 74,5%

N° de leitos 1.676 255 1421

S e e eilpagaD 77,1% 369% 84,3%

Notas: 1] Valores informados contemplam 100% dos 23 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de
Saude de BH

Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 25/11/2021

QUADRO 6 Leitos de enfermarias.
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o% 0%

sUS N° de leitos 4.547
Taxa de ocupacao 85,5%
Suplementar N° de leitos 2.847
Taxa de ocupacao 75,3%
N° de leitos 7.394
SUS + Suplementar  r..2 de ocupagio 81,6%

Notas: 1] Valores informados contemplam 100% dos 23 hespitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de
Sadde de BH.

Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 25/11/2021

*Refere-se & ocupagdo dos leitos destinados ao tratamento de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplementar de Sadde de BH.
Fonte: PBH - atualizado em 25/11/2021
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QUADRO 1 Critério para abertura e fechamento das escolas de um municipio considerando o MR em
relacao a COVID-19.

Fechamento de todas as escolas,

Menor que 30% MR Critico permissdo somente para aulas on-line
(virtuais).
30% e 50% i Retorno as aulas presenciais somente
9 '% ik 2 L para criancas até 5 anos e 8 meses.
Retorno as aulas presenciais para
Entre 51% e 80% MR Moderado
ey Ri%e 2 individuos até 18 anos de idade.
g Retorno s aulas presenciais, para todas GRAFICO 2 Incidéncia de COVID-19, acumulada nos tltimos 14 dias, por 100.000 hab
81% ou mais MR Alto 3 Incidéncia de , acumulada nos Ultimos 14 dias, por 100.000 habitantes.
as escolas e idades. Dados observados até o dia 23/11/2021.
0 Matriciamento de Risco [MR) é medido pela incidéncia de Covid-19 a cada 100 mil habitantes e sua tendéncia, a taxa de mortalidade
[que implica na pressao sobre o sistema de salde) e sua tendéncia. [«::] @ 1] c

Fonte: PBH - atualizado em 24/11/2021 m ..- ---
---'
Destaques da SES-MG
N° de casos confirmados: 2.204.754 (25/11)?
N° de casos novos (24h): 1038 (25/11)2
N° de casos em acompanhamento: 16.062 (25/11)? III

N° de recuperados: 2.132.588 (25/11)2 | L M 8 M N
N° de ébitos confirmados: 56.104 (25/11)? o 5 e e
N° de 6bitos (24h): 20 (25/11)2 Foe P s 12

Link2:https://bit.ly/3cN7z8W

Destaques do Ministério da Saude

N° de casos confirmados: 22.055.238 (25/11)3
N° de casos novos (24h): 12.126 (25/11)3

N° de ébitos confirmados: 613.642 (25/11)3
N° de ébitos (24h): 303 (25/11)3

Link3: https://bit.ly/3C3SOKO0O

E) Y i v : 2 /
4.669.257 W 2.132.344 m 60.810 m

Destaques do Mundo roPuLAGiD ToTAL el

2.521.564 2.199.135 424.021
° N° de casos confirmados: 259.917.848 (25/11)*

e  N°de dbitos confirmados: 5.180.651 (25/11)*

% DE VACINADOS COM % DE VACINADOS COM % DE VACINADOS EM BH

o . RESIDENTES EM OUTROS
/A 17 DOSE E DOSE UNICA® A 27 DOSE E DOSE UNICA™ MUNICIPI0S®!

83,6% 70,9% 19,5%

Link?: https:/bit.ly/2ZhYwKb
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Editorial:

Covid-19 and pregnancy: vaccine hesitancy and how to overcome it

(COVID-19 e gravidez: hesitacdo a vacinagdo e como superar isso)

Aproximadamente 80000 gestantes receberam duas doses de vacinas contra a COVID-19 na
Inglaterra até o fim de agosto de 2021. Entretanto, apenas 15% das mulheres que pariram no mesmo
més estavam completamente vacinadas. Especialistas acreditam que a baixa adesdo vacinal se
relaciona a relutancia de mulheres gravidas em tomar qualquer medicamento por medo de causar
dano ao bebé; e por informagdes dadas no inicio da pandemia orientando a nao vacinacdo desse

grupo em vigéncia da falta de evidéncias.

Gestantes ndo vacinadas tém maior risco de hospitalizagdo por COVID-19 que as nao vacinadas, e a
variante delta tem um impacto ainda maior. Dados recentes mostram que aproximadamente um terco
das mulheres em idade reprodutiva admitidas em UTI sdo gravidas ou puérperas. Tais resultados
corroboram ainda mais a necessidade de vacinacdo em massa de gestantes, j& existindo novas

recomendacdes para ofertar doses adicionais a essas mulheres.

Atualmente, sabe-se que a COVID-19 durante a gravidez aumenta a chance de pré-eclampsia e
cesareas de emergéncia. Além disso, desde o inicio da pandemia, uma a cada cinco mulheres
gravidas com doenca sintomatica tiveram partos prematuros. Especialistas se preocupam que os
beneficios da vacina em relacao aos riscos da infeccdo ndao tenham sido adequadamente divulgados
entre o publico.

E essencial ampliar o acesso de mulheres gravidas a vacina. Uma alternativa é oferecer imunizacdo em
clinicas de pré-natal, onde as pacientes tém oportunidade de conversar e esclarecer suas duvidas. Os
profissionais de salde tém a obrigacdo de fornecer as evidéncias adequadas, enfatizando que os
beneficios superam os riscos tanto para mulheres quanto para bebés. Por fim, acreditam que incluir
gravidas em ensaios clinicos é importante para gerar evidéncias de qualidade e reduzir a hesitacao

vacinal.

Link: https:/bit.ly/310mvOU
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Destaques do Brasil:

Nota Técnica do Comité de Enfrentamento a COVID-19

O Comité de Enfrentamento a Covid-19 recomenda que a Prefeitura de Belo Horizonte ndo
patrocine e desaconselhe a populagdo a participar de eventos que possam implicar em
grandes aglomeragdes publicas de pessoas, como, por exemplo, comemoragoes da
passagem do ano e carnaval 2022, por entender que, no momento, tais agdes possam vir a
ter consequéncias negativas importantes para a saide do povo de Belo Horizonte. O Comité
reforca a necessidade de manutencdo do uso de mascaras, independentemente do local

frequentado e da situacao vacinal.

Link: https://bit.ly/3HSfal2

Tribunal de Haia atende Randolfe e vai receber relatdorio da CPl do Genocidio

O senador Randolfe Rodrigues (Rede-AP) anunciou nesta quarta-feira (24) que o relatério
final da CPI do Genocidio sera apresentado a Procuradoria do Tribunal Penal Internacional
(TPI), localizado em Haia, na Holanda. A CPI acusou o presidente Jair Bolsonaro e outras 10
pessoas de cometimento de crimes contra a humanidade durante a gestdo da pandemia da
Covid-19. Bolsonaro é acusado pela CPl de 9 crimes. No documento final foram quatro os
episddios apontados como caracteristicos de crimes contra a humanidade: o colapso
sanitario de Manaus, os experimentos com cobaias humanas da Prevent Senior e da
proxalutamida, e a atuacao contra os povos indigenas. Além de Bolsonaro, a comissao pediu

o indiciamento de outras 10 pessoas por crimes contra a humanidade em trés modalidades:

exterminio, perseguicado e outros atos desumanos.

Link: https://bit.ly/3DXPDoc
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Vitimas do Kit Covid devem pleitear indenizagao por danos morais, diz advogado

Jair Bolsonaro se comportou como um auténtico genocida diante da pandemia de Covid-19.
Entre seus comportamentos criminosos, temos o investimento em remédios que ndo tém eficacia
contra a doenga, como cloroquina, ivermectina, proxalutamida, entre outros: o chamado Kit
Covid. Para o advogado Normando Rodrigues, mestre em Ciéncias Juridicas e Sociais pela
Universidade Federal Fluminense (UFF), as vitimas desses medicamentos ineficientes e até
prejudiciais, ou suas familias, em caso de &bito, tem a possibilidade de pleitear na Justica
indenizagbes por danos morais “para que no futuro atitudes criminosamente irresponsaveis,
como essa, nao se repitam”. Segundo ele, “é fundamental que se tenham as provas das
medicacbes consumidas e dos danos causados. Feito isso, deve-se procurar um advogado

comprometido com o combate a essas monstruosidades.”

Link: https://bit.ly/3xw7lIra

Recusa a Carnaval em 2022 é opinido unanime entre secretarios estaduais de Saude

Os secretérios estaduais de Salde sao unanimes na reprovagao a realizacdo do Carnaval em
2022. A afirmacao é de Carlos Lula, presidente do Conass (Conselho Nacional de Secretéarios de
Saude) e titular da pasta no Maranhao. Ha o temor generalizado de que as aglomeracdes gerem
uma nova onda de contaminacbes. Até o momento, ao menos 71 cidades paulistas ja
anunciaram o cancelamento do Carnaval. Em capitais como Sao Paulo, Salvador, Rio de Janeiro e
Recife, a realizacdo de eventos ainda é incerta e depende da evolucdo da pandemia, informa o

Painel da Folha de S.Paulo.

Link: https://bit.ly/3nRRwNJ
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Destaques do Mundo:

Covid-19: A vacina de reforco oferece "protecdo aumentada significativa" em
maiores de 50 anos

Uma terceira dose de vacina covid-19 da Pfizer BioNTech - conhecida como dose de reforco -
fornece "protegdo aumentada significativa" contra doengas sintoméaticas em pessoas com 50
anos ou mais, independentemente da vacina que receberam inicialmente. Um estudo realizado
pela UK Health Security Agency (UKHSA) descobriu que, pelo menos 20 semanas apos ter sido
totalmente vacinado com duas doses da vacina AstraZeneca, a eficacia contra doencas
sintomaticas foi de 44,1%, enquanto para a Pfizer foi de 62,5%. Mas duas semanas apds receber
a dose de reforgo, a protecao contra a infecgdo sintomatica aumentou para 93,1% naqueles que
inicialmente receberam duas doses da vacina Oxford AstraZeneca, e 94,0% para aqueles que
tinham Pfizer.

Link: https://bit.ly/3190na1

O numero de mortes de COVID na Europa pode aumentar em centenas de milhares

A pandemia de COVID-19 pode custar 300.000 vidas extras na Europa, de acordo com um
estudo sobre o nimero de pessoas em 19 paises que ndo foram infectadas nem vacinadas. Mas
os numeros devem ser interpretados com cautela porque a anélise assume que as restricoes
antiinfecciosas foram suspensas e os contatos entre os individuos voltaram aos niveis
pré-pandémicos. No entanto, o estudo é um exercicio Util para ajudar os paises a se prepararem
para os desafios que virdo, diz Sheryl Chang, modeladora de doencas infecciosas da
Universidade de Sydney, na Austrdlia. “Os nimeros sao chocantes e podem ou nao acontecer,

mas as pessoas precisam estar cientes de que o COVID-19 ainda nao acabou.”

Link: https://go.nature.com/3I5F0In
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Destaques do Mundo:

Cientistas alertam sobre nova variante de Covid com alto nimero de mutagdes

Os cientistas disseram que uma nova variante do Covid que carrega um "numero extremamente
alto" de mutacoes pode levar a novas ondas de doenca ao escapar das defesas do corpo.
Apenas 10 casos em trés paises foram confirmados por sequenciamento gendmico, mas a
variante gerou sérias preocupagoes entre alguns pesquisadores porque varias mutacdes podem
ajudar o virus a escapar da imunidade. A variante B.1.1.529 tem 32 mutacdes na proteina spike,
a parte do virus que a maioria das vacinas usa para preparar o sistema imunolégico contra Covid.
Mutacdes na proteina spike podem afetar a capacidade do virus de infectar células e se
espalhar, mas também tornam mais dificil para as células do sistema imunoldgico atacarem o
patégeno. O professor Francois Balloux, diretor do UCL Genetics Institute, disse que o grande
nimero de mutacdes na variante aparentemente se acumulou em uma "Unica explosdo”,
sugerindo que pode ter evoluido durante uma infecgdo crénica em uma pessoa com sistema
imunolégico enfraquecido, possivelmente um paciente com HIV / Aids ndo tratado. “Eu
definitivamente esperaria que fosse mal reconhecido por anticorpos neutralizantes em relacao a
Alpha ou Delta”, disse ele. “E dificil prever o qudo transmissivel pode ser nesta fase. Por
enquanto, deve ser monitorado de perto e analisado, mas ndo ha razdo para ficar

excessivamente preocupado, a menos que comece a aumentar em frequéncia em um futuro

proximo.

Link: https://bit.ly/3135td

/
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Indicagoes de Artigos

Severity of SARS-CoV-2 Reinfections as Compared with Primary Infections

(Gravidade das reinfec¢ées por SARS-CoV-2 comparadas com infecgbes primarias)

A primeira onda de Covid-19 no Qatar foi de Marco a Junho de 2020 e, depois dela,
aproximadamente 40% da populagédo ja possuia anticorpos detectaveis contra o SARS-CoV-2.
Em seguida, o pais teve duas ondas concomitantes, pela introducao das variantes B.1.1.7(alfa)
e B.1341(beta), que permitiu o estudo comparativo das reinfeccdes no pais. Nesse contexto, as
reinfeccoes tinham 90% menos chance de resultar em hospitalizacdo ou morte em comparacao
as infeccoes primarias sendo que, da amostragem, nenhuma reinfeccao evoluiu para internacao
em CTI. Por fim, foi estudado no pais se um individuo que ja teve Covid-19 apresenta menos
chances de contrair a doenca uma segunda vez, em contraste com um sujeito que nunca teve a
doenca e, nessa analise, concluiu-se que a porcentagem de protecdo desses que ja tiveram

Covid-19 é de 85% ou mais e a chance de evolugao com gravidade caso exista a reinfecgao é
de 1% .

Link:https://bit.ly/3re 1RFE
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COVID-19 Vaccine Makers Plan for Annual Boosters, but It's Not Clear They’ll Be
Needed

(Fabricantes de vacinas para Covid-19 planejam reforcos anuais, mas ndo é claro ainda se eles

serao necessarios)

Milhdes de pessoas ja receberam dose de vacinacdo de reforco para Covid-19 e, atualmente, a
Moderna e a Novavax estao planejando desenvolver uma vacina com espectro para Covid-19 e
outras gripes sazonais, que devera ser aplicada anualmente. Nesse sentido, entende-se que a
Organizagdo Mundial de Saude (OMS), calcada em estudos cientificos atuais, ndo recomenda
as doses adicionais administradas contra tétano e difteria, apesar do Centro de Controle de
Doencas dos EUA (CDC) orientar a reaplica-las a cada década. Alguns cientistas acreditam que
as evidéncias mostram que 2 doses sao capazes de vacinar completamente um individuo, e que
os ditos “reforgos” seriam s6 aperfeicoadores da resposta imune para alguns organismos. Além
disso, é levantado o ponto de que o SARS-CoV-2 esta se disseminando livremente em alguns
paises com baixa cobertura vacinal, enquanto outras nagdes investem milhdes para aplicar
doses de reforco.
Por outro lado, outros cientistas defendem que as 2 primeiras doses de vacinas de mRNA
contra Covid-19 ndo devem promover imunidade duradoura, pois foram administradas com
somente 3 a 4 semanas de intervalo e, quanto maior o tempo entre as doses de uma vacina,
maior a resposta de anticorpos e a protecao promovida. Sendo assim, a terceira dose seria

capaz de completar o regime vacinal primario, e nao aprimora-lo, como esta sendo tratado.

9
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Dessa maneira, a discussao se concentra entre administrar uma terceira dose ou nao, fugindo
da ideia de reforco anual que esta sendo construida pela midia, que nao reflete o cenario atual
dos estudos contra Covid-19. Assim, os dados atuais sugerem que a eficiéncia da vacinacao
contra casos assintomaticos de leves da doenca cai ao longo do tempo, mas a protecdo contra
o desenvolvimento de casos graves permanece alta com o passar do tempo. Por fim, os
representantes da Moderna foram questionados sobre ndo considerarem a atualizagdo de seus
imunizantes para focar a variante Delta, muito predominante no estado atual da pandemia, e
eles, em resposta, defenderam que as vacinas atuais estdo sendo eficazes contra a nova

variante, ndo necessitando de alteracéo.

Link: https://bit.ly/3FQUGan
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Assessment of the Risk of Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) Reinfection
in an Intense Reexposure Setting

(Avaliagdo do risco de reinfecgdo por SARS-CoV-2 em um contexto de reexposicao intensa)

Um estudo de coorte com casos de Covid-19 confirmados laboratorialmente no Qatar foi feito para
investigar o risco e a taxa de reinfecgdo por SARS-CoV-2. Dessa forma, os resultados indicaram a
presenca de raros casos de reinfecgdo, que representam aproximadamente 2 de cada 10.000 infectados
na regido, sugerindo que exista o desenvolvimento de imunidade contra reinfec¢do pelo SARS-CoV-2
que dura pelo menos alguns meses. Além disso, foi percebido que, caso um individuo tenha Covid-19
pela segunda vez, a evolugdo do caso costuma n3o ser severa. Vale destacar que 57% das reinfecgoes
identificadas foram descobertas acidentalmente, seja por testagem em massa ou por investigacao apds

contato com infectado.

Link:https://bit.ly/307rLSV

11

26 de Novembro



https://bit.ly/30ZrLSV

Disclaimer: Esta publicagdo é de dominio publico. E proibido o seu uso comercial.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS - FACULDADE DE MEDICINA

Produgao
Ana Claudia Froes
Andrei Pinheiro Moura
Beatriz Chaves Coelho Vieira
Bianca Curi Kobal
Caio Miguel dos Santos Lima
Caio Tavares Aoki
Daniel Belo Pimenta
Douglas Henrique Pereira Damasceno
Fernanda Julia Silva Wiik Amaral
Fernando Carvalho Pimenta Figueiredo
Gabriel Mendes Diniz do Couto
Gabriel Neves de Azevedo
Germano Luis Marinho
Henrique Moreira de Freitas
lara Paiva Oliveira
Igor Carley
Jean Felipe Cortizas Boldori
Larissa Bastos Milhorato
Lauanda Carvalho de Oliveira
Leticia Costa da Silva
Leticia Campos Galvao
Marina Lirio Resende Cerqueira
Mariana Luchesi Faria de Melo Campos
Maykon José da Costa Souza
Murilo de Godoy Augusto Luiz
Paul Rodrigo Santi Chambi
Rafaela Teixeira Marques
Rodrigo de Almeida Freimann
Violeta Pereira Braga

Divulgacéo
Bruna Ambrozim Ventorim

Jodo Gabriel Malheiros Andrade de Carvalho

Matheus Gomes Salgado
Rafael Valério Goncalves

Coordenacao Académica
Bruno Campos Santos — Médico
Vitéria Andrade Palmeira — DAAB
Gabriel Rocha — DAAB
Profa. Maria do Carmo Barros de Melo -
Pediatra

Editor
Prof. Unai Tupinambads - Infectologista

Coordenadores de Contelddo
Profa. Maria do Carmo Barros de Melo -
Pediatra
Prof. Unai Tupinambas - Infectologista

Prof. Mateus Rodrigues Westin — Infectologista
Profa. Lilian Martins Oliveira Diniz - Pediatra

Profa. Priscila Menezes Ferri Liu — Pediatra

Dr. Shinfay Maximilian Liu — Patologista Clinico

Contato:
boletimcovid@medicina.ufmg.br

FACULDADE

DE MEDICINA
* UFMG -

||
UF?l’lG SUS‘?

i



