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N° de casos confirmados: 13.943.071 (18/04)

Noticias: “Por que Brasil vacinou 88 milhdes em 3 meses contra HIN1 e agora patina contra
covid-19” ; “Covid no Brasil: Fome piora em favelas da cidade” ; “Chile afirma que Coronavac
tem 80% de efetividade para prevenir mortes”

Editorial: COVID-19 na Franca: desafios e oportunidades

Artigos: Models of Incorporating Telehealth into Obstetric Care During the COVID-19
Pandemic, Its Benefits And Barriers: A Scoping Review

The Impact of Telehealth Implementation on Underserved Populations and No-Show Rates
by Medical Specialty During the COVID-19 Pandemic /

Destaques da PBH

N° de casos confirmados: 162.568 | 1.387 novos casos (16/04)"
N° de ébitos confirmados: 3.885 | 71 novos casos (16/04)’

N° de recuperados: 152.091 (16/04)

N° de casos em acompanhamento: 6.592 (16/04)"

NIVEL DE ALERTA GERAL: NERNIEEES

Link": https://bit.ly/2RAr6lJ

ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS

QUADRO 5 Leitos de UTL.

LEITOS DE UTI - Dia 15/4
Rede UTI Total UTI COVID UT nio COVID

B N° de leitos 1174 570 504

Taxa de ocupacao 91,8% 91,4% 92,2%

N° de leitos 952 57 381
S LR Taxa de ocupacio 80,6% 82,3% 78%

N° de leitos 2126 1.141 985
S T 86,8% 86,9% 86,7%

Notas: 1) Valores informados contemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de
Sadde de BH
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 16/4/2021.

QUADRO 6 Leitos de enfermarias.

LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 15/4
S N° de leitos 4.669 1.180 3.489
Taxa de ocupacao 77,3% 65% 81,4%
Suplementar N° de leitos 2.848 982 1.866
Taxa de ocupagdo 69,2% 61,7% 73,2%
N° de leitos 7517 2.162 5.355
SRS e Ty 74,2% 63,5% 78,6%

Notas: 1) Valores informades contemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de
Salde de BH
Fonte: Cen:

des Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 16/4/2021.
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FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento.
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Destaques da SES-MG
e N° de casos confirmados: 1.279.549 (18/04)2
e N°de casos novos (24h): 4.315 (18/04)2
e N°de casos em acompanhamento: 83.798 (18/04)2
e N°de recuperados: 1.165.442 (18/04)?
e N° de ébitos confirmados: 30.309 (18/04)2
e N°de dbitos (24h): 369 (18/04)2
Link?: https://bit.ly/3svOklq

Destaques do Ministério da Saude
e N° de casos confirmados: 13.943.071 (18/04)3
e N°de casos novos (24h): 42.980 (18/04)3
e N° de ébitos confirmados: 373.335 (18/04)3
e N°de dbitos (24h): 1.657 (18/04)3
Link3: https://bit.ly/3sg7X5u

Destaques do Mundo
e N°de casos confirmados: 141.036.588 | 825.034 novos casos (18/04)
e N° de ébitos confirmados: 3.015.268 | 3.015.268 novos (18/04)
Link: https://bit.ly/3g2Pnva
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Editorial: “COVID-19 in France: challenges and
opportunities”

Um ano apds o inicio da pandemia, a Franga foi duramente atingida pelo
COVID-19. Os profissionais de salide e as pessoas da comunidade estdo exaustos.
Houve 4 milhdes de casos relatados e 90.000 mortes devido ao COVID-19, até 15
de marco. Este marco sombrio é uma oportunidade para revisar o que aconteceu,
mas também é uma oportunidade para a Franga colocar a equidade no centro de
sua recuperagao.

Nesta edicdo do The Lancet Public Health, uma série de artigos apresenta
diferentes aspectos da pandemia de COVID-19 na Franga. Em seu estudo
epidemiolégico nacional, Jean Gaudart e colegas analisaram a incidéncia,
morbidade, mortalidade e fatores potencialmente associados a primeira onda de
infeccbes na Franga do COVID-19. Para Gaudart e colegas, o pais “conseguiu
absorver o choque, gragas a um forte sistema hospitalar e a um bloqueio
nacional”. Em outro estudo, Thomas Roederer e colegas concentraram sua analise
em um dos grupos mais vulneraveis da sociedade e avaliaram a soro-prevaléncia e
os fatores de risco em pessoas sem-teto realocadas para abrigos de emergéncia.
Eles observaram alta exposicdo ao SARS-CoV-2 e alta soro-prevaléncia
assintomatica. Morar em condi¢cdes de superlotacdo foi o fator mais forte
associado a exposicdo, ressaltando a importéncia de fornecer acomodacéao segura

e sem aglomeracao, juntamente com testes adequados e informagdes de salude
publica para essa populagdo vulnerdvel. O estudo de Michaél Schwarzinger e
colegas investigou a aceitacdo da vacina COVID-19 e seus determinantes, como
caracteristicas da vacina ou local de vacinacao.
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Embora a maioria dos determinantes fosse hipotética na época em que o
estudo foi feito (julho de 2020), tais anélises sao particularmente importantes em
um pais onde a confianga na vacina tem sido persistentemente baixa. Eles
estimaram que 30% dos adultos provavelmente recusariam a vacinacdo de uma
vez. Os dados mais recentes da pesquisa CoviPrev sugerem que essa proporgao
diminuiu de 32% em dezembro de 2020 para 21% em fevereiro de 2021.

A pesquisa é crucial para informar as respostas da salde publica e do
governo, mas outro aspecto importante é o papel da democracia da saude -
muitas vezes negligenciada - no processo de tomada de decisdo. A inclusdo de
individuos, como prefeitos de grandes cidades ou profissionais de saide da linha
de frente, por exemplo, pode ser fundamental quando ganhar a confianca
publica é dificil, mas essencial. Em sua correspondéncia, Eva Brocard e colegas
da Conférence Nationale de Santé compartilham sua perspectiva sobre a
importancia de um maior envolvimento da sociedade civil.

Embora este nimero da revista aborde vérios aspectos importantes da crise
do COVID-19 na Franca, estd longe de ser exaustivo e varios outros aspectos
merecem atencao. Por exemplo, os dados mais recentes da pesquisa CoviPrev
mostram que cerca de um terco da populagdo francesa relata sintomas de
ansiedade ou depressdo; “Esta é a epidemia por trds da pandemia”, avisa
Genevieve Chéne, presidente-executiva da Santé Publique France. O estado de
saude mental e bem-estar em pessoas de 18 a 24 anos e os mais vulneraveis é
particularmente alarmante.

Link: https://bit.ly/3am1nnF

A

19 de Abril



https://bit.ly/3am1nnF

COVID-19 @
BOLETIM MATINAL G

Destaques do Brasil:

Por que Brasil vacinou 88 milhdes em 3 meses contra HIN1 e agora patina contra
covid-19

O Brasil virou um exemplo a ser seguido na pandemia de gripe suina (variante
do H1N1) em 2010, sendo que mais de 45% dos habitantes foram imunizados trés
meses apds o inicio da campanha de vacinagdo contra a gripe suina.

O calendério de vacinagédo foi aprovado com antecedéncia, com a populagéo
esclarecida e as doses j& disponiveis no pais. Diferentemente do atual governo que
até meados de dezembro de 2020 n&o havia criado um cronograma de vacinacéo.
O governo também langou uma campanha contra os boatos que colocavam em
xeque a eficicia e a seguranga das vacinas.

O Brasil chega agora, na luta contra a covid-19, a mesma marca dos trés
meses de vacinacdo, mas em uma situacdo bem diferente. Cerca de 12% da
populagdo recebeu ao menos uma dose desde 17 de janeiro, e em torno de 4% as
duas doses necessérias. O pais estd na mesma situagdo de paises que ndo tém a
menor capacidade de fazer vacinacdo por questdes politicas e erros de estratégia,
fundamentais para esse panorama. O governo foi negacionista, ndo levou em
consideragao a ciéncia, ndo encomendou as vacinas quando elas estavam sendo
encomendadas por outros paises. Nao diversificou por achar que nao era
necessario.

Link: https://bit.ly/3suB052
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Destaques do Brasil:

Covid no Brasil: Fome piora em comunidades da cidade

A maioria das pessoas que moram nas favelas trabalham na economia
informal, entdo quando os negdécios fecham elas sentem o impacto. Durante a
primeira onda da pandemia, o governo brasileiro introduziu uma ajuda emergencial.
Mas o alivio foi temporario. Com o aumento da divida publica, o governo primeiro
suspendeu o programa e depois o reintroduziu, mas a um nivel bem inferior.

O Brasil vive uma emergéncia sanitaria e social. Tem o segundo maior nimero
de mortes no mundo devido a pandemia, e os hospitais estdo a beira do colapso.
Um estudo da semana passada descobriu que 60% das familias brasileiras tém
inseguranca alimentar, sem acesso suficiente para comer.

u itais Ti , [ ida fi [
E enquanto os hospitais ficam lotados, as filas de comida ficam mais longas e
este pais destruido assiste impotente enquanto novas sepulturas sao cavadas.

Link: https://bbc.in/3x4XAop
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Destaques do Mundo:

Chile afirma que Coronavac tem 80% de efetividade para prevenir mortes

Dois meses e meio apds o comeco da vacinagdo macica contra a covid-19 no Chile,
o Ministério da Salude publicou o primeiro relatério de efetividade da vacina
Coronavac. De acordo com um estudo em grande escala, a vacina tem 80% de
efetividade para prevenir mortes, 14 dias depois da segunda dose. Os resultados
foram chamados de “animadores” pela comunidade médica chilena. Em ndmeros
redondos: no periodo da pesquisa faleceram 54 pessoas com duas doses da
Sinovac, 527 com s6 uma dose e 1.069 que nado haviam recebido nenhuma, ainda
que estes nimeros nao sirvam para calcular probabilidades.

Link: https://bit.ly/3eaMBBr
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Indicacoes de artigos

= O impacto da implementacdao da telessaide em populacbes carentes e
taxas de nao comparecimento por especialidade médica durante a
pandemia da COVID-19

A necessidade de consultas médicas virtuais criada pela pandemia da COVID-19
levou a uma expansdo sem precedentes da telemedicina em quase todas as
especialidades médicas nos Estados Unidos. Além de fornecer servicos médicos
essenciais durante a pandemia, a telemedicina tem o potencial de expandir o
acesso a salde para populagdes carentes, eliminando as barreiras tradicionais aos
cuidados.

A telessalde tem sido associada a redugdes significativas nas taxas de nao
comparecimento quando usada em dermatologia, sugerindo que a telemedicina
pode ir de encontro as barreiras tradicionais e as disparidades no acesso aos
cuidados, ao mesmo tempo que melhora a eficiéncia. O estudo comparou os
dados de 49 especialidades para destacar as diferencas nas consultas concluidas,
taxas de ndo comparecimento e dados demograficos dos pacientes entre as
consultas presenciais pré-pandemia e as teleconsultas durante a pandemia.

A implementagdo de servicos de telessalde durante a pandemia resultou em
mudangas especificas nas especialidades, com muitas atendendo pacientes um
pouco mais jovens. Especialidades adultas tiveram pequenos aumentos na
proporgdo de pacientes brancos, enquanto na atengdo primaria houve aumento
de inscritos no Medicaid e nas nao-cirdrgicas houve aumento nos pacientes do
Medicare. Esse é um sinal promissor de que a telessaide tem o potencial de
melhorar o acesso aos cuidados para todos os pacientes.

Link: https://bit.ly/3tuc139
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=> Avaliagdo dos efeitos da pandemia da COVID-19 no uso de teleconsulta
na atencao primaria

Considerando o pouco conhecimento sobre a utilizagdo da teleconsulta durante
a pandemia, quando os sistemas de salde rapidamente implementaram
alternativas de telessalde ao atendimento presencial. Também, foi com o intuito
de avaliar se a teleconsulta substituiu ou apenas adiou a necessidade de uma
consulta com a especialidade. Os autores avaliaram se a teleconsulta da atencao
primaria (AP) e as recomendagdes dos especialistas para atendimento presencial
mudaram apos a transicdo para a telemedicina.

Durante 193.263 consultas na AP, 1.318 teleconsultas foram feitas para
subespecialidades clinicas. Em comparacdo com o periodo pré-telemedicina, as
chances de um médico da AP solicitar uma teleconsulta aumentaram (OR 1,04,
IC 95% [1,02-1,07]) e as chances de especialistas recomendando consultas
presenciais aumentaram (OR 1,11, IC 95% [ 1,06-1,15]).

O uso do recurso de teleconsulta aumentou apds a transicdo para a telemedicina
no contexto da pandemia da COVID-19, sugerindo que na atengdo primaria essa
é uma ferramenta valiosa para o atendimento ao paciente quando ha
disponibilidade limitada de consultas especializadas presenciais. No entanto, as
recomendacgdes para consultas com especialistas apds uma teleconsulta também
aumentaram, sugerindo que uma teleconsulta pode nédo substituir a necessidade
de uma consulta presencial.

Link: https://bit.ly/20ZTnRW
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=>» Modelos de incorporagao da telessaide aos cuidados obstétricos durante a
pandemia da COVID-19, seus beneficios e barreiras: uma anélise do escopo

Em decorréncia da COVID-19, hospitais em todo o mundo reduziram as consultas
presenciais para reduzir a exposicdao ao SARS-CoV-2. Os cuidados pré-natais e
pds-parto sdo essenciais para a salde da mulher e de seus fetos. Portanto, muitos
hospitais incorporaram a telessalide em seus protocolos.

Nesse estudo, os autores quiseram determinar como as organizagdes de salde
estdo respondendo a pandemia da COVID-19 incorporando consultas de
telessalde a seus protocolos de atendimento obstétrico, quais servicos foram
convertidos em telessalide e seus beneficios e barreiras.

Um total de 25 artigos foram identificados. Quinze artigos relataram protocolos.
Durante esta pandemia, os protocolos desenvolvidos substituiram algumas
consultas presenciais por teleconsultas, em que ndo ha necessidade de nenhum
teste ou vacinagao. Os principais beneficios relatados foram minimizar a exposicao
ao SARS-CoV-2 e a continuidade para fornecer cuidados seguros e de alta
qualidade. A falta de acesso a internet e hardware de alta velocidade e a
inacessibilidade aos pacientes foram as barreiras mais relatadas.

A telemedicina proporcionou a oportunidade de reduzir as consultas presenciais
durante a pandemia da COVID-19. Alguns servicos pré-natais podem ser
totalmente prestados por esse meio e outros requerem o uso de equipamento
médico. As organizagbes de saude reconheceram que o uso da telessaide pode
ser mantido apds esta pandemia, pois proporciona muitos beneficios para
pacientes, equipes médicas e para as proprias organizagoes.

Link: https://bit.ly/3dqv8FS

Tenha um 6timo dia! “A vida é a arte do encontro, 1 O

Caio Lima, Igor Carley, Larissa embora haja tanto desencontro

Bastos e Murilo Godoy pela vida.”
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