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@ DESTAQUES DA EDICAO \

* N° de casos confirmados: 9.921.981 (16/02)

* Noticias: Minas tem sé mais 130 mil doses de vacinas para COVID-19, sem
previsdao de mais; CoronaVac: estudo mostra eficacia de até 100% em pessoas
acima de 60 anos; e mais.

» Editorial dos artigos: “Coronavirus Disease 2019 and Vaccination of Children
and Adolescents: Prospects and Challenges” e “COVID-19 and Child

\ Vaccination: A Systematic Approach to Closing the Immunization Gap” /

NUMEROS DA PBH

QUADRO 5 Leitos de UTI.

LEITOS DE UTI - Dia 15/2
Rede UTI Total uTI coviD UTi ndo COVID z
s Ne de leitos 1.016 303 713 INDICADORES DE IMUNIZACAO - COVID-19 - 16/2
Taxa de ocupacao 81,4% 72,9% 85,0%
i N° de leitos 706 282 424
i Taxa de ocupacio 75,6% 60,3% 85,8% * ‘
; N de leitos 1722 585 1.137 ATA [ ) @
ok Taxa de 3 79,0% 66,8% 85,3% P R
Notas: 1) Valores informados contemplam m(cmxacs 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de ;
?ZZ?S ?:E?:l de Internacdes Haspitalares - GIS/SMSA-BH - 16/2/2021 POSTOS DE DOSES DOSES RESERVADAS DOSES APLICACOES AHJCM}“ES

2
FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento. lumuw;ln PESTIMDASAON ,Aninms-m DISTRIBUIOAS eI DEZIDOSE

* * *
OCI.IPA(,‘M 224 242.220 242.220 198.3%94 96.082 33.546
LEITOS DE UTI '
covip-19 CORONAVAC - SINOVAC/BUTANTAN

69 201.720* 201.720* 160.794* 72.361 33.546
' I : ASTRAZENECA - OXFORD/FIOCRUZ
: ! ke Previsdo de inici
- 155 40.500 40.500 37.600 23.721 mi,:,,;'z, o

o Il..!._

%

destinados ac tratamento de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplementar de Sadde de BH

*Refere-se & ocupacdo dos leitas desf
Fonte: PBH - atualizado em 16/2/2021
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Destaques da PBH

® N°de casos confirmados: 99.370 | 73 novos (16/02)"
N° de ébitos confirmados: 2.566 | 42 novos (16/02)'
N° de recuperados: 94.293 (16/02)!

N° de casos em acompanhamento: 2.511 (16/02)’

NIVEL DE ALERTA GERAL: AMARELO
ink": https://bit.ly/3gsMia1l

—

Destaques da SES-MG

® N°de casos confirmados: 811.742 (16/02)2

® N°de casos novos (24h): 3.049 (16/02)2

e N°de casos em acompanhamento: 57.649 (16/02)?
e N°de recuperados: 737.190 (16/02)?

o N° de dbitos confirmados: 16.903 (16/02)2

e N°de bbitos (24h): 16 (16/02)?

Link2: https://bit.ly/2Z0lI51A

Destaques do Ministério da Saude

e N°de casos confirmados: 9.921.981 (16/02)3
® N°de casos novos (24h): 55.271 (16/02)3

e N°de 6bitos confirmados: 240.940 (16/02)3
e N°de bbitos (24h): 1.167 (16/02)3

Link3: http://bit.ly/3sduwsu

Destaques do Mundo

N° de casos confirmados: 109.386.022 (16/02)*
N° de casos novos (24h): 309.438 (16/02)*
N° de ébitos confirmados: 2.414.646(16/02)*

N° de bbitos (24h): 8.842 (16/02)2
Link?: http://bit.ly/3pJgRkF
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Editorial: Coronavirus Disease 2019 and Vaccination of
Children and Adolescents: Prospects and Challenges /

COVID-19 and Child Vaccination: A Systematic Approach to
Closing the Immunization Gap

A maioria das mortes e consequéncias mais graves da COVID-19 tém ocorrido
entre os idosos. No entanto, além dos numeros diretos de morbidade e
mortalidade, a vida das pessoas de todas as idades sofreu interferéncias no
ambito emocional, econémico e social. Abordagens para gerenciar a pandemia
tém contado, sobretudo, com intervencdes ndo farmacéuticas, como
distanciamento social, uso de mascaras, lavagem das maos, testes e rastreamento
de contato. Essas abordagens podem ser eficazes na mitigacdo dos danos
causados pela COVID-19, mas apenas se forem amplamente aceitas e
implementadas, o que geralmente ndo tem ocorrido em alguns locais.

A morbidade e mortalidade associadas a infecgdo por SARS-CoV-2, até o
momento, foram significativamente mais baixas em criangas e adolescentes, e as
criancas parecem ser menos suscetiveis a infecgdo aguda grave. Por outro lado,
houveram relatos de COVID-19 com sintomas graves e uma consequente
sindrome inflamatéria sistémica levando a ébitos nessa faixa etaria. Em outubro
de 2020, a Academia Americana de Pediatria informou que quase 700 mil casos
de criancas e adolescentes com COVID-19 foram relatados no EUA (10,7% de
todos os casos), com mais de 5.000 hospitalizagdes cumulativas e mais de 100
mortes. Sabe-se que esses nuimeros sao insignificantes em comparagdo com
casos, hospitalizacdes e mortes entre individuos com 65 anos ou mais. Portanto, a
vacinacdo dos idosos pode ter um beneficio direto maior do que a vacinacdo de

criangas.
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Apesar do exposto, existem fatores adicionais a serem considerados. Embora a
maioria das vacinas fornegam beneficios diretos na salde pessoal, o principal
objetivo de salde publica da vacinacao é a imunidade de rebanho.

A questao chave, entdo, é: seriam as criangas vetores de transmissao para adultos
mais vulnerdveis? Cada vez mais, a evidéncia sugere que criangas e adolescentes
infectados podem infectar outras criancas e adultos. Para proteger a sociedade
como um todo, incluindo adultos mais velhos, e para diminuir a transmissdo de
SARS-CoV-2, pode fazer sentido vacinar criangas e adolescentes, bem como
adultos.

Até meados de outubro de 2020, nenhuma crianca havia sido matriculada em
qualquer ensaio clinico da vacina contra o SARS-CoV-2. No entanto, alguns
pesquisadores e grupos, incluindo a Academia Americana de Pediatria solicitaram
que os ensaios clinicos com adolescentes menores comecem o mais rapido
possivel. Na verdade, uma das empresas farmacéuticas com uma vacina
candidata contra o SARS-CoV-2 na fase 3 dos ensaios clinicos com adultos foi
aprovada pelo FDA para comegar a matricular criangas com até 12 anos.

Outra questdo importante é que o processo de garantir a conduta ética de
ensaios de avaliagdo e indicagdo de vacinas para criangas é complexo e incerto,
particularmente no contexto de dados incompletos sobre o potencial beneficio e
seguranca individual. Os testes utilizados para vacinas contra HPV, bem como a
consideracdo de ensaios para potenciais vacinas contra o HIV, fornecem uma
base sélida para a pesquisa da vacina SARS-CoV-2. Mesmo nas circunstancias
mais otimistas, se o desenvolvimento da vacina contra o SARS-CoV-2 seguir o
mesmo curso geral que ensaios anteriores de vacinas nos EUA, é improvavel que

um nudmero suficientemente grande de criangas pudesse ser inscrito em tais
estudos antes do inicio de meados de 2021.
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Além disso, obter a vacina para criangas pode ser um processo mais demorado
do que para adultos, e recomendacdes para implementacao e a priorizagao sera
complexa. Outro ponto importante é que os testes de vacinas se concentram na
seguranca e eficdcia com objetivo final de garantir a redugdo da morbidade e
mortalidade do vacinado. Eles ndo oferecem uma visdo sobre como a vacina
pode afetar a infecciosidade. Dado que um dos principais objetivos da vacinagao
de criangas e adolescentes seria a redugdo na transmissdo do SARS-CoV-2 para
adultos e idosos, determinar o impacto de vacinas candidatas sobre a
infecciosidade torna-se essencial.

A imunizagdo é uma das intervengdes de salde publica mais econémicas e
bem-sucedidas. Estima-se que para cada délar investido em imunizagdo infantil,
16 ddlares sdo economizados com o tratamento de doencas evitaveis. No
entanto, até que a vacina contra a COVID-19 esteja disponivel para todos, a
populagdo terd que contar com as medidas ndo farmacoldgicas para gerenciar a
pandemia. Soma-se a isso que, devido as ordens generalizadas de permanéncia
em casa e as medidas de distanciamento fisico implementadas para conter a
propagacgdo da pandemia de COVID-19, varios programas de vacinagdo foram
suspensos em algumas localidades, colocando mais de 80 milhdes de criancas
em risco de desenvolverem sarampo, poliomielite e outras doengas
evitdveis por vacinas, especialmente em paises pobres.

Uma revisao da literatura cientifica sobre imunizagédo, desde o inicio da pandemia
de COVID-19, evidenciou que, seguindo as recomendac¢des de mitigacao de

risco da OMS em margo de 2020, as campanhas de sarampo e poliomielite foram
suspensas em 27 e 38 paises, respectivamente, em meados de maio, inclusive em
paises com surtos recentes ou atuais de sarampo (por exemplo, a Republica
Democratica do Congo).
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Além disso, entre marco e junho de 2020, cerca de 67 paises relataram
interrupgdes prolongadas ou suspensdo total dos servicos de vacinagao de rotina.
Em muitos paises de baixa e média renda com surtos de sarampo, a suspensdo
dos servicos de vacinagcdo aumenta as chances de disseminacdo e coloca em
risco milhdes de criangas. Ademais, foi relatado por esses paises falta de estoque
de vacinas, suprimentos e equipamentos devido a restrigdes de transporte e ao
fechamento das fronteiras.

Nos Estados Unidos, um estudo usando dados de registros de imunizacdo
constatou menos pedidos de vacinas infantis entre janeiro e abril de 2020 em
comparagdao com o mesmo periodo em 2016-2019. As quedas mais acentuadas
ocorreram nos pedidos de vacinas contra o sarampo. De modo semelhante, na
india houve uma reducdo alarmante de 69% na cobertura de vacinagdo contra
sarampo-caxumba-rubéola. Tal questdo merece zelo, pois a pandemia ameaca
desfazer os ganhos obtidos no controle de doencas evitaveis por vacinagdo nas
ultimas duas décadas.

Esse impacto pode ser grave para populagdes vulnerdveis e/ou com baixa
cobertura vacinal. Como resultado da suspensdo desses servicos, as criangas mais
vulneraveis sdo privadas de vacinas e de intervengdes essenciais. Esses paises
estdo, portanto, em maior risco de surtos de doengas evitdveis que podem ser
potencialmente fatais. Por todo o exposto, é preciso elaborar, a medida que as
economias dos paises permitirem, um plano claro para eliminar rapidamente a
lacuna de imunizagdo resultante da pandemia. Assim, tornar-se necessario fazer
campanhas de vacinagdo e atividades de imunizagdo suplementares para
aumentar rapidamente a cobertura e garantir a prestagdo segura dos servigos de
vacinacao.

Links: https://bityli.com/A4s2l / https://bit.ly/3agaioz

Orientacao: Professora Priscila Menezes Ferri Liu
Integrantes: Ana Claudia Fontoura Froes, Luiza Peroni Drumond, Marina Lirio Resende
Cerqueira e Maykon José da Costa Souza
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Destaques do Brasil

1. Minas tem sé mais 130 mil doses de vacinas para COVID, sem
previsao de mais (Estado de Minas, 16/02/2021)
Governadores pressionam o ministro da Saude por novos estoques do

imunizante. Rio suspende vacinacéao.
LINK: https://bit.ly/3diKIMU4

2. Lobby pré-Sputnik trava, e Uniao Quimica enfrenta resisténcia a
uso emergencial e producao de vacina (Folha de Sao Paulo,
16/02/2021)

Segundo a Anvisa, a farmacéutica brasileira ndo apresentou

documentos para garantir imunizante contra COVID-19.
LINK:_https://bit.ly/3dkiNév

3. Festas e aglomeracoes varam a madrugada e se estendem até a
manha desta terca-feira no Rio (Portal G1, 16/02/2021)

No Vidigal, evento de musica eletronica reunia centenas até 6:30h. Na

praia do Leblon, no meio da areia, um grupo festejava por volta das 6h.

LINK: https://glo.bo/3tYE3bU
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Destaques do mundo

1. CoronaVac: estudo mostra eficacia de até 100% em pessoas
acima de 60 anos. (Estado de Minas, 15/02/2021)

Estudo atesta que a CoronaVac é bem tolerada e duas doses baixas

do imunizante foram suficientes para desencadear a resposta imune

apos 28 dias.

LINK: https://bit.ly/3bbEUJI

2. Vacina contra COVID-19 n3o afeta fertilidade, afirmam
especialistas (BBC News Brasil, 15/02/2021)

Falsas alegacdes sobre a vacina e seu impacto na placenta e na

fertilidade viraram discussdo em redes sociais do Reino Unido;

médicas ouvidas pela BBC explicam por que as teorias ndo fazem

sentido.

LINK: https://bit.ly/3aoyh7w

3. Chile inicia vacinacao de professores e supera 2 milhdes de
imunizados (Estado de Minas, 15/02/2021)

Os professores deveriam ser vacinados no final do més, mas o

governo decidiu adiantar o processo para evitar o fechamento de

escolas
LINK: hitps://bit.ly/3arDHPqg
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1. Association between Clinical Frailty Scale score and hospital
mortality in adult patients with COVID-19 (COMET): an
international, multicentre, retrospective, observational cohort
study

Durante a pandemia de COVID-19, a escassez de recursos exigiu a triagem
de cuidados intensivos para pacientes com a doenga. Em pacientes com 65
anos ou mais, as decisdes de triagem sdo regularmente baseadas no grau de
fragilidade medido pela Clinical Frailty Scale score (CFS). No entanto, o CFS
também pode ser Gtil em pacientes com menos de 65 anos. Objetivo do
estudo foi examinar a associacao entre o escore CFS e mortalidade hospitalar
e entre o escore CFS e admissdo a terapia intensiva em pacientes adultos de
todas as idades com COVID-19 em toda a Europa. Esta analise fez parte do
estudo COVID Medication (COMET), um estudo de coorte observacional
retrospectivo, multicéntrico internacional em 63 hospitais de 11 paises da
Europa. Os dados foram analisados por meio de um modelo de regressao

logistica binaria multivaridvel ajustado para covariadveis (idade, sexo, nimero

de medicamentos prescritos e tipo de classe de medicamentos como proxy
para comorbidades). Os resultados deste estudo sugerem que o escore CFS é
um marcador de risco adequado para mortalidade hospitalar em pacientes
adultos com COVID-19. No entanto, as decisdes de tratamento com base na

CFS em pacientes com menos de 65 anos devem ser feitas com cautela.
Publicado em: 09 de Fevereiro de, 2021
LINK: https://bit.ly/3jUNHn4
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2.  SARS-CoV-2 transmission among children and staff in daycare
centres during a nationwide lockdown in France: a cross-sectional,
multicentre, seroprevalence study

Ainda é desconhecido o quanto as criangas contribuem para a transmissao do
virus SARS-CoV-2. O objetivo do presente estudo foi estimar a soroprevaléncia de
anticorpos anti-SARS-CoV-2 em individuos que frequentaram creches que
permaneceram abertas durante o lockdown nacional da Franga.

Entre os dias 4 de junho e 30 de julho de 2020, 327 criangas, 197 funcionéarios de
creches e 164 adultos para comparagdo foram incluidos no estudo. Tiveram
resultados positivos na sorologia para COVID-19 3,7% das criangas e 6,8% dos
funcionéarios de creches. O grupo de comparagao teve um achados semelhantes
ao da equipe da creche com 5% de soroprevaléncia.

Uma analise exploratéria sugeriu que as criangas soropositivas eram mais
propensas do que as criangas soronegativas de terem sido expostas a um
membro adulto da familia com COVID-19 confirmado em laboratério. De acordo
com os resultados dos testes sorolégicos, a transmissdo intrafamiliar parecia mais
plausivel do que a transmissdo em creches. Mais estudos epidemioldgicos sao
necessarios para confirmar esta hipdtese exploratdria.

Link: https://bit.ly/3pt4wXo

> . oy
Ana Claudia Froes, Luiza Peroni, Marina Lirio, passo se~ra mover a si mesmo.
Maykon Souza — PLATAO
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