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@ DESTAQUES DA EDICAO Y
Brasil tem 302 mortes nas Ultimas 24 horas;

Taxa de transmissao da covid-19 no Brasil é a maior desde maio;

Vacinagao contra covid-19 deve comecar até 19 de marco no Brasil;

Negros morrem mais pela covid-19;

Artigo: Por que as vacinas contra COVID aprovadas para uso emergencial
k representam um dilema para os cientistas. /

Destaques da PBH

e Casos confirmados: 53.115, sendo 245 nas ultimas 24 horas (24/11)"
o Obitos confirmados: 1.622, sendo 8 nas Ultimas 24 horas (24/11)"

e Casos em acompanhamento: 2.499 (24/11)"

LEITOS DE UTI - Dia 23/11 NGMERO MEDIO DE
Rede UTI Total UTI covID UTI ndo COVID TRANSMISSAO POR
NO de leitos 1.060 256 804 INFECTADO (RT)

2 Taxa de ocupacdo 73,4% 60,2% 77,6%
Suplernentar N° de leitos 706 266 440
Taxa de ocupacao 71,7% 54,5% 82,0%
5115 = Suplementar N° de leitos 1.766 522 1.244
Taxa de ocupagdo 72,7% 57,3% 79,2% -_-
LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 23/11 [ ]
Rede Enfermaria Total Enfermaria COVID Enfermaria nao COVID =
sus N° de leitos 4.630 630 4.000 ®
Taxa de ocupagdo 78,6% 64,1% 80,9% @
Suplementar N© de leitos 2.676 537 2.139
Taxa de ocupacao 71,3% 46,6% 77,6%
N© de leitos 7.306 1.167 6.139
SUS + Suplementar _ o
Taxa de ocupacao 75,9% 56,0% 79,7% N |'ve| de a |erta AMARELO

Nota:
1) Valores informados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de Salde de
BH. 2) 0 remanejamento ja realizado dos leitos para retaguarda a partir do dia 19/8 podera ser revertido conforme necessidade.
Fonte: Censo de Internagdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - atualizado em 24/11/2020.
Link 1: https://bit.ly/361Rzh2

Destaques da SES-MG

e Casos confirmados: 399.536, sendo 1522 nas Ultimas 24h (24/11)?
e Obitos confirmados: 9.804, sendo 10 nas Ultimas 24h (24/11)2

e Casos em acompanhamento: 21.417 (24/11)?

Link 2 : https:/bit.ly/2KCty7Y

Destaques do Ministério da Saude
e Casos confirmados: 6.087.608, sendo 16.207 nas Ultimas 24h (24/1 1)3
e Obitos confirmados: 169.485, sendo 302 nas ultimas 24h (24/11)3

Link 3:_https://bit.ly/3kZL OFi
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Destaques do Brasil

e Taxa de transmissao da covid-19 no Brasil é a maior desde maio, aponta Imperial College.
Indice gue mede ritmo de contagio (Rt) passou de 1,10 (16/11) para 1,30 (24/11)."

e Vacinacdo contra covid-19 deve comecar até 19 de marco no Brasil, diz Fiocruz. Orgdo
espera imunizar 136,5 milhées de pessoas em 2021, sendo 65 milhées no primeiro semestre.?

e Kalil avalia anunciar novas medidas nesta quarta-feira. Prefeito se reine com comité de
3

covid-19 e convoca coletiva para anunciar medidas para frear o avango do coronavirus.
e Cientistas combatem desinformagdo sobre covid-19 em apps como TikTok e Instagram.

Iniciativa da ONU mostra o dia a dia dos pesquisadores em busca da vacina contra o coronavirus.*

Link 1: https://glo.bo/2UXNSm1 | Link 2: https://bit.ly/3pWOtCM | Link 3: https://bit.ly/3pXZ949 | Link 4: https://bit.ly/3pVp2kZ

Destaques do Mundo

e Com as vacinas, ha ‘esperanca real’ de acabar a covid-19, diz diretor-geral da OMS. Em
combinacdo com outras medidas testadas e comprovadas, vacinas podem acabar com a pandemia.”

e Alemanha pede que festas de Natal e Ano Novo tenham no maximo 10 pessoas. Estados
aleméaes sugerem colocar em quarentena antes e depois das celebracées de fim de ano.

e Itdlia registra maior nimero de mortes por covid-19 desde margo. Segundo o Ministério da
Salde, 853 pessoas morreram da doenca no pais nas dltimas 24 horas.”

e Em gréfico, os 10 paises do mundo com mortes per capita por covid-19. Universidade Johns
Hopkins fez levantamento dos mortos na pandemia e alerta para subnotificagcdo.®

Link 5: https://bit.ly/2UXxLVB | Link 6: https://glo.bo/3fwBUJy | Link 7: https://glo.bo/361NoSo | Link 8: https://bbc.in/2J625uv

Informes UFMG

e Negros morrem mais pela covid-19. Pretos e pardos também tém mais chance de ser infectados

e correm maior risco de hospitalizacdo.”

e Pesquisadores da UFMG projetam até 13 mil novas mortes por covid-19 em MG até o fim
do ano. Cenério decorreria do afrouxamento das medidas de sequranca sanitaria.”®

e Como as universidades brasileiras preparam-se para enfrentar a covid-19. A resposta répida
e eficaz sé foi possivel gracas aos investimentos em infraestrutura e formacao cientifica.”’

Link 9: https://bit.ly/2J83zEy | Link 10: https://bit.ly/379gmbD | Link 11: https://bit.ly/2KDTOyM
Conteldo Recomendado

e 10 anos em 10 meses: como cientistas de Oxford criaram em tempo recorde um de vacina
contra o coronavirus. Pesquisas foram feitas com voluntarios ao redor do mundo.™

Link 12: https://bbec.in/39ecEXh
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Artigo: Por que as vacinas contra COVID aprovadas para uso
emergencial representam um dilema para os cientistas

Apos vérios resultados positivos nos ensaios clinicos das vacinas contra COVID-19, os fabricantes estao
buscando as aprovagdes para uso emergencial para prover imunizagdo de dezenas de milhdes de
pessoas. No entanto, os cientistas estdo preocupados que essa implementagdo precoce da vacinagao
possa comprometer os ensaios clinicos em andamento para avaliar como as vacinas funcionam. Uma
vez que a vacina recebe aprovagdo para o uso emergencial, existe uma pressao sobre os fabricantes
para oferecer a imunizagdo para os participantes dos ensaios clinicos que receberam placebo, porém se
muitas pessoas migrarem para o grupo vacina, ndo haveréa dados suficientes para estabelecer desfechos
a longo prazo, como segurancga, duragdo da protecdo da vacina e se ela previne contra a infecgdo ou
apenas contra a doenca.

Essa competigdo entre ensaios clinicos para vacina o seu uso emergencial é nova no desenvolvimento
de vacinas. Os critérios do FDA para vacinas contra COVID-19 estipulam que quando metade dos
participantes dos ensaios clinicos forem acompanhados por 2 meses apds a ultima dose, a vacina estara
apta para uso emergencial, sendo que a Pfizer e a BioNTech ja atingiram essa meta e a Moderna esta
préoxima dela. O comité do FDA ird se reunir em dezembro para avaliar os dados das vacinas e decidir
se elas sdo seguras e eficazes o suficiente para uso restrito. Uma vez aprovadas, sera determinado quais
grupos devem ser os primeiros a serem vacinados, sendo preferencialmente os idosos, pacientes com
doengas cronicas e profissionais de salde.

Existe um dilema ético no uso emergencial das vacinas, visto que enquanto nos ensaios clinicos os
participantes sdo cegos em relagdo a receber vacina ou placebo, uma vez que a vacina parecer ser
eficaz, serd dificil solicitar aos participantes para continuar no grupo placebo. Muitos deles, inclusive,
afirmam que se souberem que receberam placebo, eles vao querer receber a vacina assim que ela
comegar a ser distribuida. Porém, isso pode acarretar na redugao do nimero de participantes no grupo
controle e ndo garantir resultados estatisticamente significativos para dados a longo prazo e afetar a
qualidade dos ensaios clinicos.
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Existem algumas maneiras de lidar com essas questdes sem comprometer os desfechos dos ensaios
clinicos.Os participantes que comegaram no grupo placebo e depois vao receber as vacinas podem ser
monitorados em um grupo separado e a comparagao da seguranga e eficacia a longo prazo das vacinas
pode ser feita entre eles e o grupo vacinado desde o inicio. Além disso, as companhias devem solicitar
aos voluntarios que permanegam no estudo no grupo placebo e depois que o ensaio clinico finalizar
eles recebam a vacina. O importante é perceber que provavelmente ndo vamos ter as melhores
condigdes para ter evidéncias cientificas robustas acerca das vacinas e trabalhar com o que for possivel.
Outro detalhe é que os ensaios clinicos das vacinas subsequentes serdo mais complicados, visto que as
companhias terdo que mostrar beneficios em relagdo as vacinas ja implementadas em uso emergencial.

Link 1: https://go.nature.com/2HCjMSc

Conteldos Recomendados

Rapid Response to an Outbreak in Qingdao, China. Apés 2 meses sem transmissdo local do
SARS-CoV-2 na China, um surto foi notificado em 11 de outubro de 2020, quando trés casos de
COVID-19 foram reportados em Qingdao. As autoridades locais realizaram intenso rastreamento de
contatos e quarentena dos expostos a pacientes com COVID-19 confirmado. Foram identificados com
teste positivo para SARS-CoV-2 um taxista e sua esposa que trabalhou como assistente de enfermagem
no Hospital do Térax de Qingdao, no qual houve um paciente com tuberculose pulmonar que tratou
nesse hospital e foi diagnosticado depois com COVID-19. A fonte do surto teria sido dois trabalhadores
de docas, que podem ter se infectado por contato com trabalhadores de navios ou por carga
contaminada, sendo que ambos realizaram TC de tdrax nesse hospital, sendo que o aparelho foi
visitado pelo paciente com tuberculose e pela assistente de enfermagem. Foi iniciado protocolo de
testagem em massa por PCR de swab de nasofaringe em Qingdao e nas areas urbanas adjacentes, o
que representa um grande desafio e requer coordenagcdo e execugdo coordenada, bem como a
cooperacdo da populagdo.?

Link 2: https://bit.ly/3nTkV7qg
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Antibodies to SARS-CoV-2 are associated with protection against reinfection.No cendrio atual, é
essencial entender se a infecgdo pelo SARS-CoV-2 protege contra reinfecgdo subsequente. Nesse
sentido, o estudo investigou a incidéncia de PCR positivo para profissionais de satide soropositivos e
soronegativos que atenderam pacientes assintomaticos e sintomaticos no Hospital Universitario de
Oxford, sendo que os niveis de anticorpos IgG foram dosados inicialmente (determinar o estado basal)
e acompanhados por 30 semanas. De 12.229 participantes, 11.052 tiveram PCR negativo e 1246
tiveram PCR positivo (79 deles com soroconversdo no seguimento); 89 sintomaticos com PCR positivo
eram soronegativos e ndo houve sintométicos com PCR positivo que eram soropositivos; 76
soronegativos tiveram PCR positivo ao longo do screening, contra 3 soropositivos. Esses resultados
indicam que infeccdo prévia pelo SARS-CoV-2 que gerou resposta com produgdo de anticorpos
ofereceram protecdo contra reinfeccdo na maioria das pessoas nos é meses apds a infecgdo inicial,
porém sdo necessarios mais estudos para determinar a duragdo da protecdo a longo prazo e a
correlagdo da imunidade pés-infecgdo.’
Link 3: https://bit.ly/39aiitw

Kinetics and seroprevalence of SARS-CoV-2 antibodies in children. Até o momento nenhum
estudo longitudinal reportou a cinética da resposta imune com produgdo de anticorpos ao SARS-CoV-2
em criangas. Um estudo de coorte prospectivo multicéntrico no Reino Unido divulgou os resultados da
segunda rodada (média de 62 dlias apds primeira rodada) de testagem de anticorpos em criangas entre
2-15 anos: 65 de 849 testes deram positivo, sendo que 45 ja haviam dado positivo na primeira rodada
de testagem e tiveram aumento nos titulos de anticorpos. Esses resultados mostram que os titulos de
anticorpos em criangas expostas ao SARS-CoV-2 se mantém em niveis detectéveis por pelo menos 62
dias e que os titulos aumentam com o tempo, o que é consistente com os dados de titulos de
anticorpos em adultos.

Link 4: https://bit.ly/2HWXDEN

Se queres vencer o mundo inteiro, vence-te a

Tenha um 6timo dial fi Mesmo.

Felipe Lopes, Larissa Rezende, Matheus Duarte Fiddor Dostoiévski
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