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Agora estamos nas redes sociais!

Siga-nos para atualizagcoes diarias em qualquer lugar

Nao esquecga de deixar seu feedback e compartilhar com os amigos!

Instagram
@ufmgboletimcovid

Twitter Telegram
@ufmgboletimcov?2 ﬂ! | t.me/ufmgboletimcovid

Toque nos icones

Google Groups
https://bit.ly/UFMGBoletimCovid

Facebook
Pagina ufmgboletimcovid

Disclaimer: este conteldo é produzido por alunos da Universidade Federal de Minas Gerais
sob orientacdo de professores da instituicdo. Nao deve ser utilizado como recomendag&o ou
distribuido sem autorizacdo dos autores.
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DESTAQUES DA EDICAO

® Documento da ONU aponta que Bolsonaro violou obrigagdes legais sobre a

COVID-19.

* Testes da vacina de Oxford sdo suspensos apds reagdo grave em paciente.
* Numero de casos de sarampo no RJ cresce 142% em relagdo ao ano passado.

* Rssia libera primeiro lote de vacina contra COVID-19 para uso na populagdo em

deral.

Destaques da PBH

eCasos confirmados: 36.351 (09/09).1

eCasos em acompanhamento: 2.554 (09/09)."

eCasos recuperados: 32.718 (09/09)."

eObitos: 1.079 (09/09)."

eAcompanhamento de leitos de UTl do SUS em Belo
Horizonte (tabela): NIVEL DE ALERTA AMARELO.!

¢"”O virus ndo sumiu e a vacina nao chegou”, alerta o
presidente da Fhemig.? Presidente da Fundagéo Hospitalar do
Estado de Minas Gerais ressalta a importdncia dos cuidados
preventivos e do distanciamento social.

Link 1: https://bit.ly/2ZnggAl

Link 2: https://bit.ly/3bJRdgb:

Destaques da SES-MG

oN° de casos confirmados: 238.515 (09/09).3
eCasos em acompanhamento: 28.966 (09/09).3
eN° de casos recuperados: 203.614 (09/09).3
oN° de ébitos confirmados: 5.935 (09/09).3

Link 3: https:/bit.ly/2ZmRqd0

I\

ENFERMARIA
Total 4.652 (71,8%)
COVID 1.033 (51,7%)

Néo—CO1VID 3.619 (77,5%)

uTl

Total 1.089 (75,9%)

COVID 414 (56,3%)

Nao-COVID 675 (86,8%)
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Destaques do Brasil

eN° de casos confirmados: 4.197.889 | 35.816 novos (09/09).*
eN° de casos recuperados: 3.453.336 (09/09).4
eN° de dbito confirmados: 128.539 | 1.075 (09/09).*

eUltimas noticias sobre o coronavirus e a crise politica no Brasil.> Segundo o balanco da
Universidade Johns Hopkins. Estados Unidos e Brasil continuam sendo os paises com mais casos e
Obitos, mas outros paises manifestam preocupagdo com o aumento alarmante de infectados.

eDocumento da ONU aponta que Bolsonaro violou obrigacdes legais sobre a COVID-19.%
Um informe oficial da ONU critica severamente a conduta do governo Bolsonaro no enfrentamento
da pandemia. O documento seré apresentado a comunidade internacional na segunda quinzena de
setemburo.

eNUmero de casos de sarampo no RJ cresce 142% em relacdo ao ano passado.’ Para
infectologistas, nimero alto é reflexo da queda na cobertura vacinal. Secretaria Estadual de Satde
informou que de janeiro a agosto deste ano foram notificados 1.276 casos no estado. Em 2019, no
mesmo periodo, foram 527 notificagbes..

Link 4: https://bit.ly/34Z0lue
Link 5: https://bit.ly/2GKhcbX
Link 6: https://bit.ly/350vs4]
Link 7: https://glo.bo/35kreKX

Destaques do mundo

eRUssia libera primeiro lote de vacina contra COVID-19 para uso na populacdo em geral.®
Em comunicado, o Ministério garantiu que a vacina passou por todos os testes necessérios e serd
entregue as regiées do pars.

eTestes da vacina de Oxford sdo suspensos apds reacdo grave em paciente.” Em comunicado
publicado nesta terca-feira (8), a AstraZeneca afirma que suspendera testes da fase trés da “vacina de
Oxford” contra o coronavirus devido a reagbes adversas observadas em um paciente no Reino Unido.
As complicagbes ndo foram detalhadas no informe. O Brasil participa do estudo através de parceria com
a Fiocruz.

Link 8: https:/bit.ly/2FkfTQk
Link 9: https://bit.ly/2GB9twD
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Are we underestimating seroprevalence of SARS-CoV-27

Current antibody tests fail to identify people who had mild infections
Stephen Burgess, Mark J Ponsford, Dipender Gill

Publicado em 03 de setembro de 2020 pelo BMJ (British Medical Journal), este artigo cientifico
questiona a acuracia de estudos soroepidemiolégicos, que objetivaram estimar a prevaléncia de exposigédo
ao virus SARS-CoV-2 em determinadas populagdes. O editorial evidencia a sensibilidade variavel e
duvidosa de testes diagnoésticos sorologicos, que além de terem como base a detecgdo de anticorpos
contra antigenos virais diversos, ndo levam em consideragdo a variagdo individual da resposta imune, a
variagdo da resposta sorolégica segundo a gravidade da infecgdo, o periodo de testagem ou outras
imunoglobulinas, além dos subtipos M e G.

Pesquisas cientificas explicitaram que a magnitude da resposta sorolégica é dependente da severidade
da infecgdo pelo COVID-19. Contudo, as performances de testes sorolégicos, amplamente usados, ndo
foram adequadamente avaliadas em quadros assintomaticos, leves ou em fase de convalescenca da
doenga. Dessa forma, niveis de anticorpos mais baixos podem nao ser detectados pelos testes sorolégicos
padrbes, culminando em resultados falsos-negativos. Ademais, evidéncias cientificas indicam que mesmo
individuos soronegativos podem apresentar uma resposta imune adaptativa robusta, por meses apds a
infecgdo, sendo esta constituida por células T.

Além disso, outro ponto evidenciado no editorial é sobre a periodicidade indefinida durante a aplicagédo
dos testes sorolégicos. Caso os mesmos sejam aplicados precocemente ou tardiamente na evolugdo da
infecgdo, podem resultar em falsos-negativos. Com relagdo aos subtipos de imunoglobulinas, por sua vez,
grande parte destes testes soroldgicos detectam apenas IgM ou IgG. Entretanto, pesquisas recentes
indicam que a imunoglobulina A, que apresenta capacidade de neutralizagdo viral, ao ser utilizado como
método diagndstico, de forma isolada ou combinada com outros subtipos, foi capaz de elevar
significativamente a sensibilidade dos testes, sendo estes séricos ou salivares. Por conseguinte, outro fator
que também aumentou a acuracia diagnostica foi a pesquisa soroldgica de anticorpos contra a
glicoproteina Spikes.

Em suma, os estudos de soroprevaléncia demonstraram-se falhos em estimar a exposicdo populacional
ao COVID-19. Dessa forma, é importante que a selegdo de testes diagndsticos avalie o tipo de antigeno
considerado, o limite inferior de detecgdo soroldgica, a resposta imune de mucosa (imunoglobulina A) e
imunidade celular. A aplicagdo destes principios em futuros estudos epidemiolégicos pode aumentar a
acuracia da estimativa da exposicdo e imunidade populacional, sendo, portanto, fundamental para a
formulagao de politicas de satide publica.

Link 12: https://bit.ly/2Zk0SVy
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Informes da UFMG

eEm resposta a solicitagcdo feita pela Secretaria do Estado de Educacdo - MG ao Férum Estadual
Permanente de Educacdo de Minas Gerais (FEPEMG), foi informado o resultado da Consulta Publica
sobre Protocolo de Retorno para quando chegar o momento da retomada das atividades
presenciais.’®

Conteldo recomendado Link 13: hitps:/bit v/35kCGGH

° Living with COVID-19 '* : “A morte ndo é o unico efeito adverso do COVID-19”. Neste editorial,
é discutido a presenga de sintomas prolongados, flutuantes e debilitantes semanas a meses apds
a infecgdo pelo SARS-CoV-2. Estima-se que 1 a cada 3 pessoas, inclusive jovens, ndo estdo
totalmente recuperadas apds a doencga. Sintomas como intolerdncia ao exercicio, dispneia, tosse,
ansiedade, palpitagées, dificuldade de concentracdo, fadiga, flutuacées de humor, cefaleia e
dores muscular e articular foram relatados.

e Persistent Symptoms in Patients After Acute COVID-19" : 143 pacientes italianos foram
acompanhados apds a alta hospitalar. Em média, 60 dias apds o inicio dos sintomas ou sinais de
infeccdo aguda, 53,1% relataram fadiga, 43,4% dispneia, 27,3% dor articular e 21,7% dor tordcica,
sendo que 44,1% observaram piora da qualidade de vida.

e Care during COVID-19 must be humane and person centred '® : O distanciamento social é
importante para prevenir a transmissdo do virus. Contudo, deve-se manter o cuidado centrado no
paciente, sendo importantes o consentimento para participagdo de pesquisas, a manutengdo do
contato familiar por videochamadas, a decisdo compartilhada, o cuidado multidisciplinar e a escuta
ativa, buscando a maximizagdo da seguranca e qualidade do cuidado durante a apds a pandemia.

e  “Parem de culpar as cidades densas pela COVID-19"." Se a realidade aponta que a densidade
urbana ndo é causa central das infeccées, ela também mostra como moradias de baixa
qualidade, superlotadas, com muitas pessoas morando em um mesmo cémodo, se tornam
proliferadoras da doenga.

e  Testing for SARS-CoV-2 antibodies'®: Testes soroldgicos devem ser realizados em pelo menos 2
semanas apos o inicio dos sintomas e indicam exposigdo prévia ao COVID-19. Porém, o valor
preditivo positivo varia com a prevaléncia populacional e a probabilidade pré-teste. Ademais,
apesar da deteccdo presenca de anticorpos, o grau de prote¢do e duragdo dos mesmos sdo
desconhecidos, sendo o distanciamento social indicado independente do resultado soroldgico.

Link 14: https://bit.ly/2DKKCph _ Link 15: https://bit.ly/2DJ2yAs
Link 16: https://bit.ly/2RcQgn0  Link 17: https://bit.ly/2GEDOFK _Link 18: https://bit.ly/3k55gA2

Te N h aum Otl Mo d |a! "Feliz aquele que transfere o que sabe e aprende o que ensina "

Jo3o Victor De Pinho, Ludimila Lages e Tévin Graciano. Cora Coralina
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