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Agora estamos nas redes sociais!

Siga-nos para atualizagcoes diarias em qualquer lugar

Nao esquecga de deixar seu feedback e compartilhar com os amigos!

Instagram
@ufmgboletimcovid

Twitter Telegram
@ufmgboletimcov?2 ﬂ! | t.me/ufmgboletimcovid

Toque nos icones

Google Groups
https://bit.ly/UFMGBoletimCovid

Facebook
Pagina ufmgboletimcovid

Disclaimer: este conteldo é produzido por alunos da Universidade Federal de Minas Gerais
sob orientacdo de professores da instituicdo. Nao deve ser utilizado como recomendag&o ou
distribuido sem autorizacdo dos autores.
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@ DESTAQUES DA EDICAO N

® No Brasil, mais de 4 mil morreram por falta de UTI durante a pandemia.

e Nove milhdes de brasileiros deixaram de comer por falta de dinheiro durante a
pandemia.

¢ Brasil ndo sustenta queda na transmissao de coronavirus, indica calculo.

e Artigo publicado no JAMA analisa plano de reabertura de escolas produzido pela
Academia Americana de Pediatria.
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Destaques da PBH

e Casos confirmados: 32.303 (26/08)."

e Casos em acompanhamento: 3.023 (26/08)."

e Casos recuperados: 28.367 (26/08)."

e Obitos: 913 (26/08)."

e Acompanhamento de leitos de UTlI em Belo Horizonte 1
(tabela): A

e Maioria das regides de BH tem 100 ou mais mortes por COVID-19.2 Cinco das nove
regibes de Belo Horizonte ja perderam ao menos 100 vidas para a COVID-19.

ENFERMARIA

Total 4.652 (69%)
COVID 1.108 (54%)
N&o-COVID 3.544 (74%)
UTI
Link 1: https://bit.ly/3hx8ulr

Total 1.089 (75%) Link 2: https://bit.ly/34CbX8¢:
COVID 424 (57.3%)
Nao-COVID 665 (86.5%)
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Destaques do Brasil

e N° de casos confirmados: 3.717.156 | 47.161 novos (26/08).3
e N° de casos recuperados: 2.908.848 (26/08).3
e N° de ébito confirmados: 117.665 | 1.085 novos (26/08).3

e Mais de 4.000 pessoas com COVID-19 morreram a espera por um leito de UTl em seis
Estados brasileiros.* O nimero, levantado pelo EL PAIS com dados das secretarias estaduais da
salde, tenta dar pistas sobre o tamanho da presséo sofrida pelo SUS desde fevereiro.

e Brasil ndo sustenta queda na transmissdo de coronavirus, indica célculo.® Velocidade de
contdgio volta a crescer, aponta Imperial College.

e Nove milhdes de brasileiros deixaram de comer por falta de dinheiro durante a
pandemia.® Levantamento feito pelo Ibope e Unicef aponta que, além da mesa vazia, lares com

criangas e adolescentes sofreram com alimentacdo de pior qualidade, que contribui para
obesidade

Link 3: https://bit.ly/2EA4Lyg
Link 4: https://bit.ly/3]khV1g

Destaques da SES-MG Ll P e e
e N° de casos confirmados: 201.973 (26/08).”
e Casos em acompanhamento: 31.484 (26/08).”

e N° de casos recuperados: 165.541 (26/08).”
e N° de ébitos confirmados: 4.948 (26/09).”

o SES-MG estabelece fluxo de notificagdo para Sindrome Inflamatdria Pediatrica associada a
covid-19.8 A notificagdo é imediata (em até 24h) e preferencialmente pelo formulério on-line. Até o

fechamento da edicdo 14 casos foram notificados e 8 confirmados. L 7 bt i 1o/

Link 8: https:/bit.ly/2EkL Zve

Informes da UFMG

e Estudantes de cursos da salde participam de atividades interprofissionais.’

Link 9: https://bit.ly/2YECtdf
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https://bit.ly/2YECtdf
https://bit.ly/2EA4Lyg
https://bit.ly/3jkhV1g
https://bit.ly/2QqZ1cL
https://bit.ly/31s8WoS
https://bit.ly/3gr2wdS
https://bit.ly/2EkLZve
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Operational Considerations on the American Academy of

Pediatrics Guidance for K-12 School Reentry.™
C. Jason Wang, Henry Bair.

Publicado em 11 de agosto de 2020 pelo JAMA Pediatrics, o artigo analisado faz
consideragdes sobre o plano de reabertura das escolas desenvolvido pela Academia
Americana de Pediatria (AAP). Para sustentar tal retorno, os autores levam como base as
informacdes de que as criangas constituem uma menor proporgdo de casos e sdo menos
afetadas por formas graves de COVID-19. Porém, a reabertura deve ser realizada com
cautela e seguindo medidas aplicaveis ao contexto em que cada escola esta inserida.

Os autores sugerem a criagdo de uma forga-tarefa distrital, composta por diretores,
professores, pais e profissionais de salde para desenvolver medidas de seguranga. Entre
elas, estaria a implementacado de uma central constituida por anélise de dados e experts em
saude trabalhando em conjunto com as autoridades locais. Através dela, a equipe de
profissionais da escola seria treinada a rastrear sintomas de COVID-19, isolar alunos
sintomaticos e os encaminhar para os devidos cuidados.

Para evitar o contdgio no ambiente escolar, segundo o protocolo da AAP, os alunos
devem se manter a um raio de distancia de pelo menos 90 a 180cm e a higiene dos
ambientes e individual devem ser reforcadas. Conforme sabemos, o uso de mascaras ndo
pode ser negligenciado. Os alunos devem ser alocados em coortes que visitardo a escola ou
utilizardo ambientes em momentos diferentes. Essa medida evita o compartilhamento de
materiais, o contato desnecessério entre alunos e minimiza o revezamento de professores
entre as salas. Em relagdo a testagem (ponto que nao foi abordado no protocolo da AAP),
os autores recomendam que seja feita em trés situacdes: nos alunos sintomaticos,
periodicamente em criangas selecionadas ao acaso e com frequéncia naquelas de alto risco.

Surtos podem ocorrer apesar de todas as medidas de seguranca tomadas. Por isso, as
escolas devem estar preparadas para novos fechamentos, direcionando as aulas para
plataformas virtuais. Em resumo, trata-se de um processo continuo de adaptagao, que pode
necessitar de maiores investimentos em infra-estrutura e na contratacdo e capacitagdo de
profissionais. Se as escolas ndo conseguirem implementar tais medidas, é preferivel que
tenham mais tempo para planejar um retorno com seguranga do que fagam um retorno
precipitado.

Link 10: https://bit.ly/31w9%lg|
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Destaques do mundo

e Mortes por coronavirus dobraram nas Américas nas uUltimas seis semanas; Jovens sdo os
mais infectados.”” A Organizagdo Pan Americana de Saude (Opas) informa os jovens sdo os mais
infectados porém a mortalidade é maior em pacientes acima de 60 anos. Entre os 10 paises mais
afetados pelo coronavirus no mundo, 6 estdo nas Américas: Estados Unidos, Brasil, Colémbia,
Peru, Argentina e México.

e Reinfectados, um grande enigma da pandemia'?. A aparicdo de trés pacientes contagiados
novamente desperta duvidas sobre como funcionardo as vacinas, embora a noticia ndo seja
necessariamente negativa.

e Trump fard "justica"contra a China pela COVID-19, diz Mike Pompeo em convencéo.'® O
secretario de estado americano afirmou que presidente Trump pretende, em um eventual segundo
mandato, responsabilizar a China pelo coronavirus. Afirma que presidente da China foi responsavel
por encobrir o virus chinés e permitir a morte e a destruicdo da economia dos EUA e do mundo; e
que ndo vai descansar até que a justica seja feita.

Link 11:_https:/glo.bo/2YD8YZd Link 12: https://bit.ly/31unlLK Link 13: https://bit.ly/3ji50eZ

Conteudo recomendado

® SARS-CoV-2 infection and transmission in educational settings: cross-sectional analysis of

clusters and outbreaks in England '*: Episédios de infeccio e de surtos em contexto
educacional foram incomuns durante o primeiro més apés o relaxamento do ‘lockdown’ inglés.

e Statement from the UK Chief Medical Officers on schools and childcare reopening'.
Declaracdo de médicos da Inglaterra, Escdcia, Irlanda do Norte e Pais de Gales baseada nas atuais
evidéncias sobre beneficios e riscos do retorno das atividades escolares. A principio, as criancas
sdo menos afetadas pela doenca e constituem uma fonte de transmissdo menos significante do
que os adultos, mas a reabertura das escolas deve ser feita com cautela por aumentar o contato
entre alunos, professores, pais, funcionarios das escolas e transporte.

¢ 'N3o é motivo para péanico', diz microbiologista sobre reinfeccdo por COVID-19." A
pesquisadora e doutora em microbiologia pela USP e presidente do Instituto Questdo de Ciéncia
(1QC), Natélia Pasternak, acredita que é muito cedo para “bater o martelo” e afirmar que é possivel
se infectar pelo novo coronavirus mais de uma vez.

Link 14: https://bit.ly/3aWH2Ey  Link 15: https://bit.ly/31srbKN_ Link 16: https://bit.ly/31tcB5U

Te n h aum Otl mo d |a! "Uma vida ndo basta ser vivida, ela precisa ser sonhada"

Bruna Christina Teles Vieira, Fabio Carvalho Fonseca, Mario Quintana
Jodo Victor De Pinho.
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